
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NAYARIT
AREA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

UKIV[R~IDAO AlIlONOMA Of NAYARII

SISTlMAU£BIBliOTECAS

TESIS

"Los hombrestienen pene, lasmujerestienen..."

ConceptualizacionMetaforicayMetonimicadelapalabravulva

Quepresenta

Yauri Ramos Castaneda

Paraobtenerelgradode

MAESTRiA EN LINGOiSTICA APLICADA

Karina Ivett Verdin Amaro

CIUDAD DE LACULTURA"AMADO NERVO". TEPIC, NAYARIT; JULIO DEL 2015.



A mis padres par creer siempre en mi



Agradecimientos

Graciasalavida,porqueelseguirviviendomehapermitidoaprendercadadia

mas, crecercomo persona, profesionista y haeerme una mujer mas fuerte a

diario.

Sin el apoyo y comprension de mis padres, esla meta que culmina habria side

mas dificil. Gracias infinitas por su amor y tolerancia; por no dejarme veneer

nuncayporentenderque missueriosvalen la pena. Gracias por las risasy

explicacionesquemedieronsobremisdatos,sequealprincipionofuefacilque

entendieranporquedesarrolleeslainvestigacion, pero conforme todoestoiba

tomandoformaloentendieronyesomellenodesatisfaccion.

Quiza varias de las personas quefueron parte de mi aventura poria Maestriaen

LingOisticaAplicadayelarduocaminoquerecorrialrealizarestainvestigacion

no van leermitrabajo, tengo que agradecertesde igualmanera. Todasycada

una de las personas que fueron parte de esto merecen reconocimiento, los

maestros que me impartieron clase por dos arios, mis comparieros de otras

generacionescon los cualespudeconviviryalavezaprenderdeellos,y

especialmentelasmujeresquecolaboraron para que este trabajo se realizara

Las lIamo mis mujeres valientes, porque me brindaron su tiempo, confianza y me

dejaronconocerloquepiensansobresermujeresysuconceptualizacionsobre

su parte mas intima, su genital, la vulva. Gracias a mis exalumnas, amigas,

familiares, comparieras, yconocidasporviajarconmigoenestaavenlura.



Gracias a mi directora de tesis, la Ora. Karina, se que muchas veces no fue facil

trabajar juntas, pero afortunadamente pudimos salir adelante, siendo ya

obstaculossuperados.Graciasporapoyanneymotivanneatrabajarnosolo en

estainvestigaci6n,sinoenlosprevioslrabajosquepresentetantoenQueretaro

como en Estocolmo.Aprecio sus enseiianzas.

Dr. Saul, usted sabe cuanto 10 aprecio y admire. Gracias por compartir su

sabiduria conmigo y mis compaiieros de la Maestria. Su estilo de enseiianza, sus

reglas de trabajo y la manera en que nos lIamaba la atenci6n cuando no

cumpliamosconellrabajoestipuladoesalgoquenuncavoyaolvidar,ydelo

cualaprendidemasiado.Leagradezcotambienporescuchanne,aconsejanney

apoyannecuandotuve ciertos problemas al cursarla Maestria. Recuerde que

soysufan#1.

Mtra. Alma Ie agradezco su disponibilidad y amabilidad en apoyanne siempre que

tuvedudasnosoloenlarealizaci6ndeesletrabajo,sinoalolargodelosdos

anosquedur6laMaestria,ustedsiempreluvolapuertaabiertadesuoficinapara

escuchanneyaconsejanne.

Tambien quiero agradecer al Mtro. Rodrigo no solo por compartir sus ensenanzas

yasesoranneenlosiniciosdeeslainvesligaci6n,sinoporbrindannesuamislad

sincera. Teaprecio mucho Rodrigo.

Finaimenieagradezcoamiscompanerosdeiacuartageneraci6ndeiaMaestria

porsermigrupodelerapia, lasclases yproyectos que realizamos no hubieran

sido 10 mismo sin usledes. Graciasporbrindannesuamisladyapoyo.



iNDICE

Agradecimientos

indicedeTablas....

indicedeFiguras

Capitulol.. Sobreelobjetodeestudio

1.1 Planteamienlodelproblema...

1.20bjetivosdeestudio

1.3 Preguntas de investigaci6n..

1.4Imporlanciadelestudio .

1.5 Limitacionesdelestudio .

Capitulo II. Marcote6rico.....

2.1Ellenguajedegenero

2.1.1 Rolesdegenero...

2.1.2Ellenguajesexual...

2.2i.QueeslaVulva? ..

2.3c,Prohibido? Tabu .

2.4 Eufemismos y Disfemismos

2.5 Breve introducci6n acerca de estudios de Metafora y

Metonimia....



2.6 EI modelo de Lakoff y Johnson: metaforasymetonimias

conceptuales .

2.6.1 (,Quees una Metafora? ..

2.6.2 (,Que es una Metonimia? ...

2.6.3ModelosCognoscitivosldealizados.......

2.7 Modelo semantico de integraci6n conceptual..

2.7.1 Espaciosmentales

Capitulo III. Estado del arte....

3.1 Metaforasconceptualesatravesdeltabu

3.2 Lo literal ylometaf6rico....

Capitulo IV. Metodologia

Capitulo V..Resultados

5.1 Descripci6n de los datos.....

5.1.1 Percepci6n:Texlura(hUmedo,viscoso, suave,

peludo).Sentido:Tacto...

5.1.2. Percepci6n: Forma/Color. Sentido:Visual...

5.1.3Percepci6n:Olor.Sentido:Olfato...

5.1.4Percepci6n:Sabor. Sentido:Gusto .

5.2Definicionesdelosdatos .

Capitulo VI. Analisis de los resultados



6.1 Fusi6nmetaf6rica ..

6.1.1Grupo1.Percepci6n:Textura(humedo,viscoso,

suave, peludo) Sentido: Tacto.....

6.1.2Grupo2.Percepci6n: Forma I Color. Sentido:

6.1.3 Grupo 3. Percepci6n: Olor. Sentido: Olfato....

6.1.4 Grupo4. Percepci6n:Sabor. Sentido: Gusto..

6.2 Fusi6nmetonimica...

CapituloVII.Conclusiones ..

Referenciasbibliograficas..



iNDICE DE TABLAS

Pagina

Tabla2.4Melaforadesdeelenfoqueclasicoylaleoria

cognilivista.. 36

Tabla 4.1 Caracterislicasde palabras... 53

Tabla 4.2 Grupos de palabras... 54

Tabla 5.1 Percepci6nySenlido 59

Tabla 5.2 Definicionesde losdalos..... 71



iNDICE DE FIGURAS

Figura

Figura 2.1 Vulvas....

Figura 2.2 Dominiosfuenteymeta..

Figura 2.3 Dominiofuentey meta...

Figura 2.5 Metonimia...

Figura 2.6 Relacion metonimica...

Figura 2.7 Dominiosfuentey meta

Figura 2.8 Fusion.

Figura 6.1 Fusionesquematicadelavulva .

Figura6.2 FusionCococha.. .. .

Figura 6.3 Fusion Papaya .

Figura 6.4 FusionPucha .

Figura 6.5 FusionPanocha

Figura 6.6 FusionPanela

Figura 6.7 Fusion Dulce..

Figura 6.8 Fusion Vagina

Piigina

25

34

35

43

43

80

82

84

85

86

87

89

90



INTRODUCCION

"Enaquelentoncesyoeramaestradeprimerodeprimaria.Eralahoradelrecreo

yestabadenlrodel aula junto con dos de mis compaiieras maeslras platicando,

cuandode pronto lIega uno de misesludiantesdeprimergradomuyenojadoyme

dice:

Estudiante:"Miremaestra... levoyapegaraeste,porquemedijo-itupucha!"

Yo: "t-Yqueeseso?"

Esludiante:"Ah maeslra, t-apocouslednosabequeeseso?"

Yo: "No,yonose"

AI terminar de deciresto, el estudiante sale del aula y yo vollee a ver a mis

compaiierasy las tres nos reimos a carcajadas."

Laanecdotaanteriorreflejac6molas personasvivende metaforas, lalycomo

aseveran LakoffyJohnson (1980, 2003). Aunquefueron dos personas las que

dialogaronenlahistoria,habiaotrasdosmasquefueronoyentesyelhechode

que un niiio de seisaiios Ie haya contestadodeesaformaala maestra,fueel

detonante delarisadelastresmujeres.Obviamenle la siluacien fue graciosa

paraellas,puestoquesabian



perfectamenlequelapalabra "pucha"aludia algenilalfemeninoqueeslavulva,

yelqueunniiiodeseisaiiosdijeraesapalabraesporqueyalahabiaescuchado

anles y sabia lambien quese relacionaba con el genilal.

Comoesla, esprobablequehayamuchashislorias respecloalaspalabrasque

se ulilizan para lIamara la vulva yes precisamenle ellode 10 que se lralaesla

lesisdeinvesligaci6n. "Los hombreslienenpeneylasmujereslienen... ", "que

lienenlasmujeres?,sindudaesunapregunlaclavedenlrodeeslalesis,perono

solo quiero saber que es 10 que piensan quelienen las mujeres sino cornoeJlas

mismas conceptualizan esos nombres y si esos nombres se vuelven melaforas

Iinguislicas.

IndiscutiblemenleenelCapilulol,mispregunlasdeinvesligaci6nyobjelivosse

vuelvenmasclarosyprecisos,peroanlesdellegaralresumendecadacapilulo

delalesis,quierocomenlarporque medecidi en invesligarun aspecto sexual a

travesdelaLingUislicaCognosciliva.

AI esludiar la Maeslria en LingUislica Aplicada en la Universidad AUl6noma de

Nayaril,conocidemaneragenerallasbondadeseimportanciaquelienecadavez

mas la LingUislica Cognosciliva, alrapandome de una manera lal que pude

conjunlarmi guslo por aspectos de la sexualidad humana con la LingUislica

Cognoscitiva. Ellextoquemarc61adelonanleparalaelecci6ndellemadelesis

del II semeslre y el cual cilo varias veces en esle lrabajo es: Sex-related

euphemism and disphemism: an analysis in terms of conceptual metaphor theory

de Crespo Fernandez (2008). Fue eselextoel que me hizo descubrirque los

lemas sexuales pueden seranalizados desde la Linguislica, es esle caso el

esludio de las metaforas y las melonimias en el marco de la Linguislica

Cognoscitiva.



En unaprimeraetapa, loquefuepartedel II Y III semestre de la Maestriaqueria

analizarlosnombresqueseutiJizanpara lJamaravarias partes del cuerpo,tanto

de la mujer como del hombre. Despues me di cuenta que a pesar de 10 interesante

deltemaibaatardarmemuchotiempoenrealizarlainvestigacion,asiquepocoa

pocofuidelimitandoeltema, haslaqueenfoquemiatencionenalgodeloque

poeasvecesonunea sehablaen la vida diaria, la sexualidad femenina de las

mujeres mexieanas; en especial, de su genital, la vulva. Honestamente el nombre

devulvasilohabiaescuchado,sabiaquesereferiaalgenital,peronunea10 ulilice

en mi h3Xico. Esto es porque en edueacion basica, media superior y superior

siempre escuche a los maestros mencionar que la mujer tiene vagina y el hombre

pene, que esos son los nombres de los genilales. Ademas, mi mama siempre Ie

hallamado"pepa"a lavulva,asiqueyoutilizabadicha palabratambien. Nofue

sino hasta comenzar a reeabar informacion de textos y empezar a hacer

entrevistas pilotos a mujeres que comence a utilizarel nombredevulvaen mi

TodoelprocesodeinvestigacionquelJeveaeaboparapoderfinalizarestetrabajo

me permitio darme cuenta que aun en el siglo XXI los temas sexuales son temas

tabu,enespecial,lostemassexualesfemeninos.Noespermitidoen lasociedad

mexicana que una mujereslablezca un plenoytotalejerciciodesu sexualidad

Dehechohablardetemascomolamenslruacionosupropiocuerpo,incluyendo

susgenitales, resullauncompletolabu. Resultavergonzoso para Iamujerelque

sehabledealgolanintimocomoloeslamenstruacionylavulva. Estoprovoca

que nadie sepa cuales el nombre de dichoorgano, ni cual sea su ubicacion

exacta, nimuchomenos, que sea laentrada alavagina, palabracon la que se

denominaen la mayoria de loseasos. "Nohayundefinicionlexicaprecisasobre

lagenilalidadextemayvisiblefemeninao,silahaY,esapartirdelusoreducido

de eufemismos", Cela (como se cito en Hemandez, 2011, p.115). La mujerno

habladesugenital,ysilohacelohablaatravesdeeufemismosydisfemismos.



En cambio, en palabras de Dueso (como se cito en Hemandez 2011) menciona

"en nuestro idioma abunda 10 soez, 10 peyorativo y 10

denigratorio, especialmente en 10 que se refierea losgenitales

femeninos,encomparacionconlosmasculinos.Larazonestriba

enquehansidolosvaroneslosquehaninventadolamayoria

de los terminos. EI machismo - apoyado por los poderes

sociales - y la mayor permisividad del hombre han hecho el

resto".(p.115)

La citaanteriorreflejacomolalenguapuedeserusadadentrodel poderpatriarcalpara

seguiroprimiendoala mujer, pareceque 10 que no se nombrano existe. En elcaso

particulardeestainvestigacion,loquenosenombraeslavulva. Enlugardeusarese

nombre,seusanterminosrelacionadosconotrosdominios(e.g.lacomida).Estopodria

sugerirqueinc1usoenestesentidolamujeresconceptualizadacomounobjetoque

sirvepara satisfaceral hombre.

En la presente investigacion abordo el analisis cognoscitivo de las palabras que se

utilizan para lIamar a la vulva y las cuales pertenecen al dominic de comida. La

investigacion tiene una perspecliva emicpuesto que seconsideran lasopinionesdelas

propiasmujeresrespecloalaconceptualizacionquetienensobresugenitalylamanera

en como 10 nombran. Todoello para intentarcomprender aspeclosculturalesy de

generodelaspropiasmujeres.

Desde la LingOistica Cognoscitiva pude abordar aspectos culturales que estan

permeadosenlavidayellenguajequeutilizanlasmujeres.Latesisestaestructurada

en siete capitulos. En el primer capitulo describe las caracteristicas acerca del



planteamiento del problema, ademas de los objetivos del estudio, las preguntas de

investigaci6n,laimportanciaylaslimitacionesdelestudio.

Enelsegundocapitulomeenfocoenlaexplicaci6ndelmarcote6ricoquesirvedebase

para el analisis IingOisticodela investigaci6n. Eneimismocapituloexplicolaimportancia

que tiene el lenguaje de genero y sexual; los conceptos de vulva, tabu, eufemismoy

disfemismo, asicomosurelevanciaenelespanol mexicano. Losestudiosprevios, los

cualespresentoatravesdeuna breveintroducci6n sobre los estudiossobremetaforas

y metonimias desde el punta de vista de Nietzsche y Jakobson (2002). Asimismo, explico

brevemente la reconocida teoria de LakoffyJohnson (2003) sobremetafora conceptual,

lacualesdegranimportanciaparaexplicarelamllisisdelaconceptualizaci6nmetaf6rica

de la vulva a traves de laforma de conceptualizara la mujer. Enelcapitulotambien

menciono la relevancia que tienen los modelos cognoscitivos idealizados en la

estructuraci6n de metonimias conceptuales, y el modele semantico de integraci6n

conceptual de FauconnieryTumer(2002); el cualayuda a explicarlaformadec6mose

fusionanloselementosqueformanlamet8foraylametonimia.

EI capitulo tresaborda investigaciones previasque Crespo Femandez(2008,2011) ha

analizado respectoa metaforasy metonimiassexuales principalmenteen ingles, asi

como el uso de eufemismos y disfemismos. Presento la investigaci6n de Chamizo

Dominguez (2005) que habla sobre el papel de la metafora en la semantica y la

pragmatica;c6mohasidoestudiadalametaforaatravesdelpensamientolingUisticoy

filos6fico.

En el capitulo cuatro explico la metodologia que utilice para el desarrollo de la

investigaci6n. Quienes fueron las colaboradoras, como fueron contactadas y su

participacion en esta investigacion. Ademas presento cualesfueron los instrumentos

empleados, c6mo los disene y c6mo los utilice para obtener los datos. Asimismo, explieo



lasetapasporlasquepas61ainvestigaci6n, el uso de las redessociales, en particular

Facebookparaaccederagruposdemujeres,asicomoelacercamientocaraa cara con

algunas mujeres para las entrevistas.

Dentrodelcapftulocincoabordolosresultadosobtenidosdelafasederecolecci6nde

datos (cuestionariosyentrevistasprevias). Lasrespuestasmepermitieronhaceruna

c1asificaci6ndelosdatosdecomida,tomandoencuentalapercepci6nyelsentidoque

para las mujeres determina el por que lIaman de un cierto nombre a la vulva. Ademas

incorporouncuadroconlosrasgosmasprominentesdelaspalabras,lasdefiniciones

dadas por las propias mujeres, el Diccionario de la Real Academia de la Lengua

Espariola(2001),yeIGlosario de mexicanismos multilingue (2012).

Elcapituloseissecentraenelanalisisdelosdatos. Hagoelreconocimientometaf6rico

delosdatos,asicomo laconstrucci6n de lossignificados a partir de la fusi6nconceptual

Primero, identifique la metafora conceptual, el dominio meta y el dominio fuente, ademas

de la busqueda y sistematizaci6n de sintagmas nominales (sustantivos) los cuales

provienendeldominiofuente. Luego, abordo porqueel modelode Lakoff y Johnson

(2003),queutilizaelprincipiodesimilitudparaexplicarlametaforaylametonimia,no

fuesuficienteparapoderconceptualizarcompletamentelainformaci6nobtenida.Estoes

debidoaqueconsiderequehacfafaltaexplicarlapartedelaconceptualizaci6ndelas

mujeres. Entonces, para ello decidi utilizar el modele semantico de integraci6n

conceptual de FauconnieryTumer (2002) el cualconsideroqueresulta mas favorable

para la investigaci6n. La clasificaci6nde las palabras se hizo mediantela relaci6nde

percepci6n y sentido que tienen para las mujeres lavulva. Dividilaspalabrasencualro

grupos de acuerdo a su relaci6n tanto de percepci6n como de sentido. Para la

elaboraci6n de las fusiones tome en cuenta las palabras masprototipicas, debidoal

numeroderespuestasquelasmujeresmedieron.

Finalmenteenelcapftulosieteexpongolasconclusionesalasquellegueenestatesis.



CAPiTULO I. SOBREl El OBJETO DE ESTUDIO

1.1Planteamientodelproblema

Los organos genilalesfemeninos son unlemalabuenelespanol de Mexico,en

particularlavulva,puesparecieraquenadiesabecwileselnombrededicho

organo,nicualessuubicacionexacla,nimuchomenos,queeslaenlradaala

vagina, palabracon laquesedenomina en lamayoriadeloscasos. Sin embargo,

nodejadenombrasealgenilalcomovagina,puesloquesiguesiendo una parte

delcuerpodelamujer,asiquedemaneracolidianaseutilizanolroslerminos

Terminosqueaparenlemenlenolienenunarelaciondirectaconel nombrereal;

lerminosque,ensumayoria,sonconsideradosdisfemismos;lerminos que son

ensenadosdesdelainfanciayquemuchasvecesperduranenlaedadadulla.

Asimismo, lascuestionesdegenero, eneslecasoellenguajedegeneroejerce

unapresionenlasociedad,principalmenlehacialasmujeres,consideradascomo

objelossexuales. Ala vez, resullainleresanleanalizarcomo la mujerhace la

conceplualizacionnosoloasusgenilales, sinoalhechodesermujer,alraves

dellenguaje.

Cabemencionarquesehanhechovariosesludiossobreellabucomocausa del

cambiosemanlico, pero son muy pocos los esludios IingUisticos que se han

hecho sobre metafora"s y melonimias alraves de la LingUislica Cognosciliva

sobrelemassexuales;enespecial,enespanol.



Es por ello que la presente investigaci6n pretende ser un aporte al estudio

metaf6rico y metonimieo de un tema sexual a traves de la lingUisliea

Cognosciliva.Lainvesligaei6nsebasaenunaperspectivaemic;esdeeir,desde

las propias opiniones de las mujeres respecto a nombrara sugenital yasupapel

comomujer, eon lafirme intenci6n de eomprenderde manera integralel objeto

deestudio. Poreso,lanecesidaddeabordaresteestudiodesdela LingOisticaa

parlirdelenfoqueCognoseitivo,loquepermiteconsiderarlosaspectoseulturales

delasmujeres.Otraaporlaei6ndeestetrabajoeselaniliisisdeestosterminos

del espanol mexicano desde la lingOislica Cognoseiliva debidoa que no hay

estudiosalrespeeto. Asimismoelestudioesun preambuloatraves delespanol

mexicano sobreaspectos del lenguajesexualycuestionesdegenero, desdeel

punto de vista femenino.

1.20bjetivosdeestudio

Primero, analizaralgunosdelosterminosqueseusanenelespanoldeMexie0

para denominar a la vulva desde el marco de la LingOistica Cognosciliva.

Segundo, demostrar que estos nombres son metaforas y metonimias lingUisticas

que representan cOmo las hablantes del espanol de Mexicoeoneeptualizan la

vulva. Tercero, demostrar a partir de la Teoria de la Metafora Conceptual y el

Modelo Semantico de Integraei6n Conceptual que la coneeptualizaei6n

metaf6rica aeerca de la vulva tiene una relaei6n estrecl1a con la forma de

eonceptualizaralamujer.

1.3 Preguntasdeinvestigaei6n

1. l,Cuales son los terminos que se usan en el espanol de Mexico para

denominara la vulva?



2. i-Cualesson losterminosmetaf6ricosymetonimicosquese utilizanen el

espanol de Mexico para denominara lavulva?

3. i-C6mo se podria demostrar a partir de la Teoria de la Metafora Conceptual

y el Modelo Semantico de Integraci6n Conceptual que la conceptualizaci6n

metaf6rica acerca de la vulva tiene una relaci6n estrecha con la forma de

conceplualizaralamujer?

1.4lmportanciadelestudio

La presente investigaci6n pretende ser un aporte al estudio metaf6rico y

metonimico de un tema sexual atraves de laLingOistica Cognoscitiva,yaqueen

variospaisesdehablahispanasehainvestigadosobrelainf1uenciayelusoque

seledaenhombresymujeresallenguajesexual,principalmenteatravesdela

semanticaymorfologia.

Eltiempo y dedicaci6n que me tom6 escribir este trabajo fue fnuctifero y

enriquecedor. Elunico"problema"porllamarloasi, fuetraslatercerafasede

investigaci6nen la red social de Facebooka traves de la paginadel gnupoprivado

"Lunas, tcallas de tela y copas", me eliminaron del gnupo por hacer

cuestionamientosconunprop6sitodeestudiosobrelavulva.Supongo que heri

susceptibilidades de alguna de las mujeres que pertenecen al gnupo

Definitivamenteesedetallenoafectoennadaelprocesoderecolecci6ndedatos.

AfortunadamenteatravesdemipropiacuentaenFacebookpudecontactarno

solo a misamigas cercanas, sino a otras mujeres que esluvieron dispuestasa

participarybrindarmeunaopini6nsincerasobrelasinterrogantesquelesplantee.



Ademas, en laullimafasede recolecciondedalos, las enlrevislas cara a cara,

las mujeresfueron muyamablesycolaboralivas.

Considero queef presenleesludio habria podido ser mas enriquecedorcon el

punto de visla de los hombres, que nombresulilizan para nombrara la vulva y

cuaf es la conceplualizacion que lienen ellos de las mujeres, y asi poder

contrarreslar los resultados. Desafortunadamenle no inlegre el punto de vista

mascufino debido a que desde la primeraetapa de recoleccion de dalos,quefue

complelarfafrasequedatiluloaestalesis, no obluve respuesta desuparte.AI

igual que con las mujeresulilice Facebookparadirigirmeaellosyconleslaranla

frase, perocomo 10 mencioneanles, no obluve respuesla. Supongoqueelhecho

de ser mujer me impidio poderacercarme a ellos respecto a lemas sexuales.



CAPiTULO II. MARCO TE6RICO

Losgenilalesfemeninos,especialmentelavulva,nosons6lountematabuenel

espanol de Mexico, sino que parece que nadiesabeel nombre de esta parte del

cuerpo,ocualessuubicaci6nexacta.Pareceserquelapalabra"vagina"se

utilizaen la mayoriade loscasos. Aunquela palabra vulvasiexiste, esta se

mantiene como una parte distintiva del cuerpo humane femenino. Entonces, se

empleanterminosparanombraralavulvadondeaparentementeestosnotienen

ningunarelaciondirectaconelnombrereal,terminoscomo:panocha,cococha,

pucha, pepa, entre otros. Dichas palabras son eufemismos y disfemismos

respectoa la vulva, terminos que son adquiridosdesde lainfanciay,amenudo

persistenenlaedadadulta. Sinduda, ladiferenciaentreserhombreymujer,

tanto sexual como culturalmente representa un factor importante en la

designaci6ndenombresparallamaralosorganosgenitales,enparticular,ala

vulva. La diferencia de genero en Mexico marca la paula en esas

2.1 EllenguajedeGenero

Elterminogenerosederivadelanglosaj6n"gender'estudiorelativoalossexos,

aspectos psicol6gicos, sociales y culturales asignados a cada sexo (Lamas,

1995). Pero mas que un estudiode lossexos, elgeneroimplicaotras cuestiones

que 10 lIevana definirsecomo unaconstrucci6n social. Scott (como se cit6 en

Lamas 1995) menciona que el genero facilita como las culturas hacen la

diferenciaentrelossexosyla comprension de distinlas formas de interacci6n

humana;implicandoentoncesconcepcionesyconstruccionesdepoder.



Lamas (1995) afirma que ladiferenciaenlre lossexos se realiza debidoa la

culluraconlacualcrecenlossereshumanos,quehaceacluarycomporlarsede

distintamaneraahombresymujeres(lapropiaanlropologialohaesludiado).La

religionlambien aparece como faclor de esa diferenciasexual quelacullura

impone.Debidoaquelareligiondelindividuoquenoeslaformadaporlahisloria

(elaparalopsiquico)eslaraizdelacullura;alserellenguajesumecanismode

influencia(lransmisiondevalores,creencias,ideologias,roles).

Lamas (1995) argumenta que la diferencia corporal que hace diferenles a

hombres ya mujeres es sin duda el sexo. Exislen combinaciones que se derivan

de cinco areas fisiologicas: genes,hormonas, gonadas, organosreproduclivos

inlemosy extemos, 10 que se llama, enloncessexobiol6gico. Eslo hacedel

cuerpohumanolaprincipaldiferenciaenlrelosindividuos.Algenerolodefinela

accionsimbolicacolecliva, que no es masque laasignacionde roles haciaun

hombre y una mujer, mediada por esa diferencia sexual y el inleres de

reproduccion, que provocanque la sociedad asignelos roles a cada uno;donde

secataloga alhombrecomoelfaclorfuerleyalamujercomoeldebil. Loque

provocaquelalogicadelgenero sea una logicade poder.

Lamaslambienmencionaquelashisloriasdevidadecadapersonaaligualque

las diferenciasenlrela masculinidadylafeminidad noderivan solamenledel

genero, sino de la diferencia sexual; esdecir, delinconscienle, delopsiquico,y

de las propias concepciones cullurales; planleandose con ello que cadaindividuo

se une con mayorfuerza con el olro porsusdeseos,aspiracionesycompromisos,

Lamas (1995) dice que no se perlenecealgeneromasculinoofemenino,sinoal

generohumano.



2.1.1 Rolesdegenero

Suarez (2007) serialaque los roles de genero se consideran como un conjunto

de normas de comportamiento asociadas como masculinas 0 femeninas de

acuerdo a 10 que la sociedad impone. Suarez menciona que como sinonimo de

roles degenero seencuentranlambien los estereotipos de genero; loscuales

pertenecenalconjuntodeideasqueunasociedadoblieneapartirdelasnormas

o patronesculturalespreviamenteeslablecidosparacada sexo. Esto significa

quelasociedaddeacuerdoalosidealesyculturaconlacualhavenidocreciendo

durante siglos. determina que comportamientos son 6ptimos para hombres y

mujeres.

Losrolessonasignadosdesdelaniriez.Losniriosylasniriasobservan los

quehaceresde los hombres y las mujeresque loscrian 0 conquienestienenuna

relaci6nfamiliar,oquesonmodelosaseguirensupropiacultura,ycomienzana

percibirquelareashacencadaquienycualespuedencompartir.Ensuinocencia

losinfantesnodistinguenelporqueunahacecosasqueelotrono.Sin embargo,

cuandoel nirioo laniria comienzan desarrollaralgunalareaque, sesupone,

pertenece al sexo opuesto, son reprendidos porlos adultos. Entonces, es ahi

cuandoempiezaasembrarselasemilladel rolde genero: quedebehacerla

mujeryqueelhombre. La mujera lacasa, al ambito privado, al cuidadode las

hijasyloshijosyaadministrareldineroelcual,esobtenidoporeltrabajodel

hombre,queaccedeal mundode 10 publico porserelfuerte, valiente, proveedor

y encargado de mantenera lafamilia.

2.1.2Ellenguajesexual

Los roles de generopermean tambien al ambito dela lengua. Hemandez(2011)

aludeaqueellenguajesexual enespariolesdenominadocomoer6tico-sexual



EnellenguajesexualseconsolidanlosdiscursossocialesydegenerO,dondese

deslaca a 10 sexual masculino, femenino y 10 er6lico. En olras palabras, el

lenguajeer6ticoeslapermeadoporel aspeclo sexual; esdecir, logenilal"sise

observaeldiscursoer6lico-sexualenespanolesnolorioqueeslesehanulrido

de una rica conslrucci6n de eufemismos simbOlicos que a su vez emilen

imagenesyconsolidandiscursos socialesydegenero" (Hemandez, 2001, p.

113). Asimismo, Hemandez expresa que exislen creaciones melaf6ricas

funcionales y formales que aluden a lerminos er6licos-sexuales para ambos

generos, especialmenle parael genero masculino. Esdecir; se refiere en esla

parte a que la palabra evocaa una imagen mental; porejemplo, cuandodicen

'pilo" 0 "pepino" en un conlexlo dado, sequehablan del pene, nomevieneala

mentela imagender"pepino", sinodelpene, yeso Ie pasa a variaspersonas.

Hemandez (2001)enfalizaqueelespanolesunalenguadepodercullural;es

decir, lalenguaespanolatieneunlrasfondodeopresi6n, debido a que exislen

innumerablesmelaforasmasculinasquepermeanlacreatividadeufemislicapara

relacionaralhombreysusgenilalesconinstrumentosdefuerza,animaleshabiles

yfuertes,yalimenlosdeciertogrosoryconsislencia.Losejemplosulilizadospor

Hemandezsonlossiguienles:chile,pepino,platano,pajaro,serpenI6n,punlero,

pilo,verga,pislola, arma, palo, macana,elc.; siluaci6n que no sucede con las

palabrasparareferirsealamujerysusgenitales.

"Esle mundo lexico conlleva a pensar que una parte de la

problematica radicaenlaexlerioridadeinterioridad, roque

nosremileaunacuesti6nde generoydelibertad,enelqueel



mundo er6lico - genilal femenino extemo, lIamese vulva °
cliloriscarecede una ricacreaci6n eufemislica ysimb6lica"

(Hemandez,2011,p.115).

Loanleriorsedebeaquenohayunadefinlci6nprecisasobrelagenitalidad

extemafemenina, entonces los nombres asignados a losgenitales sonreducidos

a eufemismos y disfemismos. Hemandez sefiala los terminos de "concha" y

·colio·comoejemplosparanombraralgenilalfemenino. Lacuesli6ndepoder

quehaadquiridoculturalmenteelhombrehacialamujersereflejaenellenguaje,

esla presentauntrasfondodeopresi6n, ya que tradicionalmente a lamujerseIe

atribuyecomounserhumanofragilydebil.

Indudablementehablardela sexualidad femenina se convierte en un tema tabu.

Simplemente para la 80ciedad, la sexualidad femenina no es relevante. Quiza par

esoexistentantaspalabraseufemlsticasydisfemlsticasparanombraralavulva,

que es su 6rganosexual. Comose mencion6anteriormente, ladiferenciade

generoylaopresi6nenlalenguamarcanlapautaparalasdenominaciones que

seledanalos6rganossexualesfemeninosymasculinos.Ademasparecieraque

laspersonasnosabenqueeslavulvaycualessuubicaci6nexacta,seutilizan

otrosnombresparareferirseaella.

2.2 l.Quees laVulva?

La vulva, que biensesienteescribirloytambien pronunciarlo. Aunquees un

lerminoque mas de unavez 10 escucheylo asocie a los genitales femeninosno

fue sino hasta realizar esta investigaci6n que descubri exactamente 10 que

significayd6ndeseencuentra.

Entonces"queeslavulva?



En espanol el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espanola (2001)

define a la vulva como "Iaspartesquerodeanyconstituyenlaaberturaextema

de la vagina". Por etra parte, el Diccionario Larousse (2014) explica que de

acuerdoalaanatomfa, lavulvaesel "conjuntode las partesgenitalesextemas

delamujerylashembrasdelosmamiferos".

En ingles el Diccionario de Oxford University Press (2014) manifiesta que fa vulva

son los genitales extemosfemeninos. concepto muy similar a los dos anteriores.

En cambio el Diccionario Merriam-Webster (2011) brinda una explicacion mas

ampliadelapalabravulva. La define como las partes externas de los organos

genitales femeninos que comprenden el monte de Venus, labies mayores. labios

menores.c1itoris.vestibulodelavagina.bulbodelvestibuloylasglandulasde

Bartholin. (verFigura2.1.)

Figura 2.1 Vulvas. Dodson (1998,parr.3)

Elterminovaginaseutilizaamenudoparareferirsealosgenitalesfemeninosen

general.Sinembargo.lavaginasoloesunaestrucluraintemaespecificaquese



ubicaentreelditorisyelperineo. Estoes, lavulvacontienelaentradaalavagina,

laliamadaaberturavaginal.Lavagina"permiteelflujodelasangremenstruafy

la relacionsexual yes la via a traves por lacualunbebenace"(Medlineplus,

2014). Si quisiera comparar a la vulva con el pene, la unica similitud que

consideroenambos organoses que losdos son los organossexuales extemos,

tanto de la mujer como del hombre respectivamente. En cuanto a la funcion de

dar placer, el clitoris, que forma parte de la vulva, tiene como unica funcion

descubierta hasta hoy como el organa que produce placer en fa mujer. En

cambio, elpenetieneotrasfunciones, yhastaahora, nose haencontradoenel

hombre,unorganoexdusivo parael placer

Lemen (2003)expresaquelavulvaseharepresentadocomoelorganoquetiene

el podertantode "darla vida" (a menudoasociado afamatriz),comodarplacer

sexualalahumanidad;esdecir, dar placer a otrapersonaynola mujer como tal,

darleplaceralhombre.Alavez, lavulvatieneunafuncion sexual; estosorganos

extemosestanricamenteinervadosyproporcionanplacercuandoseestimulan

adecuadamente. Sin embargo, a la mujer todavia en el siglo XXI no se Ie

reconoce como un sersexual,muchomenosqueuna parte de su cuerpotenga

esetipodefuncion, ya que el placer 10 tiene que brindarella. Lamujerno saba

conseguir placer para estimularse por si misma 0 pedir a su pareja que la

estimule. Sin embargo, no es solamente una falta de reconocimiento, sino que

lambienesunaprohibicion,lamujernodebeestimularseniexplorarse,esees

untabudelcualnosedebehablar,muchomenospractlcar.

2.3lProhibido? ... Tabu

Uno de los aspectos que en lasociedadmexicanacuestatrabajohablar, sobre

lodoparalasmujeres,eslasexuafidad,ysinlugaradudas, desusgenitales."EI

tabu esla profundamente enlazado en cada cultura y sociedad; incluso en



nuestras lIamadas sociedades modemas e industrializadas· (Crespo Femandez,

2011,p.53).

Una causa importante del cambio de significado de las palabras correspondeal

tabu;esdecir,aJaprohibicionsobreciertosobjetos,conceptos,ideasy

entidades, que provoca que se deban cambiarlas palabras con que dichas

entidadessedesignan.Aunquela palabralabu no presenta una etimologiaclara,

esdeconocimientopopuJarla leoria que Ja vincula con un origenpolinesico

Segunestahip61esisellerrninohabria sidotraido a Occidenle en lasmemorias

delcapitanCook.Elutilizaeltabuparahacerreferenciaatodaslascosasqueno

podian serlocadasyen general a loprohibidoen un sacrificio religioso.

Posteriorrnenle el tabu es extendidoen ambilos intelecluales a traves de los

estudios de Wundl y Freud a 10 largo de los siglos XIX y XX (Calvo, 2011).

Eltabuseoriginadesdeeltemorhacialosobrenatural.Laideadeexponerlos

objetosasuverdaderonombre, hacepensarenel castigoquepudieseimplicar

dichoatrevimiento. Porello, elprimeroyprincipaldelostabueseseItemorhacia

lasdivinidades:tanloDioscomolosdemoniosfueronobjelodelaconforrnacion

delosprimerossistemasdesupersticiondelospueblos,quecristalizaroneslos

sistemasentabues(Calv02011).Eltaburepresentalaprohibiciondeciertaclase

decomportamienlouobjelosdeloscualesporcueslionesmorales,religiosaso

sociales no se debe hablar(Crespo Femandez, 2008).

EI tabu es un componente que se encuenlra presente en las sociedades

haciendolo un elemento constilulivo de elias. Ademas, las sociedades se

estructuranenciertosenlidoapartirdelaprohibiciondeciertosobjelos,

actitudes. y tambien palabras. De esle modo, la existencia de eUfemismos,

palabrasutilizadasparareemplazarlosconceptosdesagradablesoprohibidos,

es practicamenle inevitable. Deacuerdoalasiguienteperspectiva:



"Eltemadeltabulinguisticoestacircunscritoalambitodeltabu

como la diversidad de mecanismos sociales que se relacionan

con actitudes respecto de 10 peligroso, 10 prohibido (porsagrado

oporprofano),lorestrictivo,loqueestafueradelocomunenla

cultura, y varia deacuerdo con cada sistema de valores. La

interdiccionproducidaseocasionaportemor, pordeseo, opor

ambas"(Calvo,2011,p.123).

La citaanteriorrefleja que se utilizan terminos que son tabuesdentrodelambito

lingUistico para designarpalabras que son peligrosas 0 prohibidasdentrodel

lenguajecotidiano, sustituyendolasporotrasqueson masagradablesaloidodel

escuchaotambienseprefiereel usopeyorativodelaspalabras, en lugarde

lIamartas como tal, provocando que se creen los eufemismos, disfemismos, y las

propias metaforas y metonimias. Kany (como se cito en Calvo 2011) argumenta

queel humor surge del deseo de dar mas efectividad a lasfunciones delhabla.

Alestimularalasensibilidadyalevocarideasdeordeninferior; el hablapuede

serironica,irrespetuosa,ycontrastaconlastendenciasdeleufemismo,perose

tratade romperconellugarcomuny con la superioridad intelectual. Deesta

manerasesatisfacea laimaginacion,alproveerta deunafuentedejugueteo

descarado, defensa vital contra la dura realidad. Se dice que tanto fa cullura

espanolacomolascullurashispanoamericanas,lienenlafacilidaddedescubriry

ridiculizar las singularidades personates ajenas por medio de una expresion

agudaoingeniosa.

Segun Grimes (como se cito en Calvo 2011) argumenta que la fuerza que une a

untabulinguisticodentrodetodaculturaradicabasicamenteenqueeItabuse

constituyecomounsistemaarticulado. Estafuerzaespoderosaeinexplicable.

Sin embargo, las repercusionesque lIegaa tenerlinguisticamente son de tal

magnilud para cualquier comunidad linguistica, que seria impensabfe

conceplualizareltabulinguisticosinunacontrapartequesirvaparaeludirlas



palabras objeto del tabu. Entonceseleufemismosepresentacomounaopcion

para evitar los nombres de las tematicas, objetos y sujetos directamente

tabuizados

Martinez Valdueza (como se cito en Calvo 2011) expresa que a mediados del

siglo XX la Iinguislica se dedic6 a explorar repertorios h~xicos designados al

estudio de palabras 0 frases prohibidas. Sin embargo en los ullimos anoscon la

ayuda de la sociolingUislica, la etnolingUislica e incluso la pragmalica han

ejercidoquesereconozcalaprimaciadelalenguaoral,yescomosehanid0

abriendopasootrasdisciplinaslinguisticasmasacordesalasproducciones del

contexte social. Dentm de la LingUistica Cognoscitiva se han abierto mas

espacios de analisis ydiscusion de expresiones consideradastabueS,lascuales

actualizan y amplian la vision que tienen las personas sobre un fenomeno

delerminado a travesdel tabu.

EI tabu a traves del usc de eufemismos y disfemismos represenla una altemaliva

linguislicaalusodepalabras, en esle caso de estudio, alosnombresque se Ie

designanalavulva.

2.4 Eufemismos y Disfemismos

Tal ycomoseha mencionadoanteriormenle, el lenguajesexualestapermeado

poreufemismosydisfemismos que son ulilizados poria sociedad parahablary

nombraraspeclos que siguen siendotemaslabu, como 10 es el geniIalfemenino,

lavulva.

Allan y Burridge (como se cito en Chamizo Dominguez 2004) definen al

eufemismocomounaexpresionaltemalivaaceptablehacia una palabraqueno

espreferida.Allany Burridge senalan que eldisfemismo esunaexpresi6ncon



connotacionesofensivas, no solo poria propia palabra, sinopor elsignificadoque

puedatenerparalaaudiencia.

Crespo Fernandez (2011) define al eufemismo como el proceso semantico 0

formaiporeicuaieitabuesdespojadodesusconnotacionesmasexpiicitasy

obscenas. EI disfemismo 10 designa como el proceso por el cuallos rasgos mas

peyorativosdel tabu se resaltan con un objetivoofensivo parael destinatariooel

conceptoensi

Entonceseleufemismojuegaelpapeldeserelconceptoaceptabledeuntermino

para la sociedad; en cambioeldisfemismoaludea lapartechuscaygrotescade

untermino,elcualestambienutilizadoporlasociedad,peroescatalogadobajo

elesquemadedespectivo

2.4.1 Nivelesdelexicalizacion

ChamizoDominguez(2004) aludequeexistentres niveles de lexicalizacionde

los eufemismos que sonel novedoso, semi-Iexicalizadoy lexicalizado. EI nivel

novedososerefierealapalabraofrasequesecreaenelmomentoenel que se

estahablando, implica laespontaneidad,yesentendidoporlosescuchasque

conocenelcontextoenelcualsecrea.Elnivelsemi-lexicalizadoforma parte del

acervodeunalenguayescomprendidoporloshablantes, los cuales distinguen

el significado literal yel eufemistico. Finalmente, el nivel lexicalizadoaludeaque

Joshablantesdesconocenelsignificadoliteraldelapalabraofrase y solo

conocenelsignificadoeufemistico.Sinduda, laspalabraspresentadaseneste

estudiosepuedencategorizarencada uno de los nivelesde lexicalizacion,

principalmente losnivelessemi-Iexicalizadoylexicalizado, peroelobjetivode

esteestudionoimplicacategorizarsulexicalizacion.



Dichos niveles de lexicalizaci6n de los eufemismos tambiEm forman parte de las

metaforas creativas que se crean a partir de un tabu determinado 0 a una

situaci6n en particular

2.5 Breve introduccion acerca de estudios de Metatora y Metonimia

"Los lingOistas cognilivos sostienen que en una lengua humana no puede

expresarsecasi nadasin valerse de unamet<ifora" (Trask & MaYQlin, 2010, p.

166). Tanto la metafora como la metonimia forman parte indispensable de la

lengua, amboselementossonesencialesdentrodela LingOisticaCognoscitiva,

estosno s610 constituyen los principales lipos de cambio semantico, sino que

tambienestructuran elpensamientoyacluar.

Hacia finales del siglo XIX el fil6sofo aleman Nietzsche argument6 que la

metaforaeselnucleodellenguaje, debidoa que el serhumano no es unserque

habla, sino que crea melaforas. En la fisiologia del lenguajede Nietzscheaparece

lametafora,atravesde uninstinto,"esteinstintoqueimpulsaalaformaci6nde

metaforas, este instinto fundamental del hombre, del que en ningun momenta se

puedeprescindir, porqueental casosehabria prescindido del hombre entero"

(comosecit6enMaldonado,s.f.,p.98).Elpensamientometaf6ricoqueinaugura

Nietzscheenlahistoriadelafilosofiabuscapensardesdelascondicionesdela

vida,ydesdelasdivinidadesdelmundoqueseconstituyecomosereshumanos.

pueslametaforaeslauni6nentreelpensamientoylavida(Maldonado,s.f.).

Para el fil6sofo y lingOista Jakobson (2002) la metafora y la metonimia

constituyenprocesosmentales, siendolaprimerapersonaenconsiderarlosde

esaforma. Eldefini6a la metafora en basealasustituci6nysimilitud conla

palabra 0 frase deorigen;en cambio, dijoquelametonimiaserelaciona con la



predicci6nyconlextualizaci6ndelapalabradeorigen.Medianlesuesludiosobre

afasias,Jakobsonconsideraquelasafasiasvanaencajarenunodelospolos

(10 que mas adelanle con LakoffyJohnson (2003) seconocencomodominio5),

permiliendodescribirlarelaci6ndesimililudoconligiiidad;esdecir,poranalogia

o proximidad (melaf6rica 0 melonimicamenle) ambos polos lenian que lener algo

en comun. AI ser la lengua una estruclura bipolar, 10 mismo que olres sislemas

semi6licos, Jakobson resalla "al manipular eslas dos clases de conexiones

(analogia y proximidad) en ambos aspectos (posicional y semanlico) 

seleccionandolos,combinandolosyordenandolos--unindividuoexhibesueslilo

personal,suspreferenciasypredileccionesverbales"(Jakobson,2002,p.43).

Elloimplicalarelaci6nqueexisleenlreelhablayelpensamienlo.

Desde la decada de los 50s, los Iingiiislas chomskianos han revisado leorias

acercadelasintaxisqueexcluyeengranmedida, referenciasa los significados

de las estrucluras lingiiislicas. Sin embargo, resulla imposible concebir ala

melaforasinlenerencuenlalasconexionesenlrelasemanlicalexica,eluso,la

comprensi6nypercepci6ndelmundo.Lasmelaforasproveenunagranevidencia

acercade lasformas en que ciertos aspeclos de nueslra experienciavivida eslan

asociadosconolros,porrazonesquereflejanlosaspeclosbasicosdela

percepci6n, elpensamienlo, ylaorganizaci6n posiblemenleneurel6gica(Grady,

2007).

2.6 EI modele de Lakoff y Johnson: metaforas y metonimias conceptuales

A partirdela invesligaci6n de LakoffyJohnson (1980) sobre las metaforas y

melonimias,laLingiiislicaCognoscilivasehaidocolocandoenmasespaciosde

invesligaci6nlingiiislica.Laposici6neimportanciaquedia adiaeslaadquiriendo

ha permitidoesludiarcomponenlescolidianosdellenguaje, debidoa que los

procesos menlales que envuelven a las palabras 0 frases que uliliza lasociedad.



Ibarrelxe-Antunano y Valenzuela (2012) senalan que uno de los pianteamientos

fundamenlalesdelaLinguisticaCognoscitiva, quesirve como base paralateoria

de la metafora conceptual de Lakoff y Johnson, es que el lenguaje esta

corporeizado;esdecir,estamotivadoenparleporlaexperienciay lainteracci6n

que la sociedad tiene con el medio.Asi,porejemplo,cuandosedice"vemos

claramenteunaidea",loqueenrealidadsucedeesqueseasocialapalabraver

conentender,deacuerdoalaexperienciaquesetienesobreelusodelalengua.

De tal manera que este lrabajo no podria analizarlo sin la influencia de la

LinguisticaCognoscitiva ylasconceplualizacionesmetaf6ricas y metonimicas

quelasmujereshacenenreferenciaalavulva.

2.6.1 l.Quees una metafora?

LakoffyJohnson (2003)definenalametaforacomounaviaparaconcebiruna

cosaenterminosdeotrabasadaenelentendimiento. Esdecir, elserhumano

utiliza expresiones que 10 ayudan a entenderfrases 0 palabrasde acuerdoaun

contextodado. Los autores manifiestan queen lametafora existeun dominio

fuente(soun:edomain),queproyeclasuestructuraconceptualsobreolrodominio

conceptual, el dominic meta (target domain). Este proceso es conocido como

mapeo(mapping), 10 que permite entender un dominio en terminos del otro, 10

quesignificaqueelserhumanopiensa,actuayexperimentalarealidad a traves

demetaforas.Esimporlantedestacarqueenelmapeonoseproyeclantodas las

caracleristicasdeundominioconceptualsobreolro,sinoquesoloaquelias que

de acuerdo con laexperienciapermiten comprenderunconceptoenterminos de

otro,talycomosepuedeapreciarenlafigura2.2.



@---(3
Figura 2.2 Dominiosfuenle y mela

"Lametaforaeslapresenleencadadiadelavida, no solo en el lenguaje sino en

el pensamienlo y la accion" (Lakoff & Johnson, 2003, p. 4). La cila anterior

represenlalaesenciadellrabajodeinvesligacionqueestoyemprendiendo.Las

melaforasfonman parte de la vida delodos los seres humanos; esdecir, sevive

de metaforas, estas son innegables en la sociedad y su uso trasciende de

generacionen generaci6n. Lasmetaforassontambienconstruccionessociales

quedeacuerdoalasnecesidades,evenloshisloricos,politicos,educativose

incluso pasajeros como las modas, se van creando y desarrollando por los

individuos mediante el lenguajey sus procesos cognoscitivos.

LakoffyJohnson (2003)analizarondiferentestipos depalabrasyfrasesquelas

personasutilizanensulenguajediariohaciendoalusionaexpresiones que tienen

unaraizdistintaalusodiarioqueselesda,aunquenoanalizaronprecisamenle

frases relacionadas con la sexualidad, su legado a traves de la Teoria de la

Metafora Conceptual es detenminante dentro de la Linguistica Cognosciliva. Por

su parte Grady (2007) manifiesla que una caraclerislica importanle de la

metafora, ademas de su sislemalicidad y de su estrucluracion conceptual

parcial,es ladireccionasimetricaqueadopta: un conceptopuede servirpara

entenderotroconceploentenminosdeel,ynoalreves.Asimismoladefinicion

quehaceK6vecses (2010) consideroes mas clara:



"Ia melitfora implicadosconceptosque son "dislantes" unosde

otros en el sistema conceptual (aunqueson muysimilares). La

"distancia" surge en gran medidadel hecho de que un concepto

o dominio estipicamente abstracto, mientras que el otro es

tipicamente concreto".(p.175)

Loqueimplicaquelametaforaestebasadaenlasimilitud.Losdosdominios,el

dominiofuenteconel dominiometa, que a simple vista notienen unparecidoni

una relacion uno del olro, comparten una similitud entre ambos. Esta semejanza

definealamelitforayunea los dos dominios (verFigura2.3.).

slmilitud

Figura 2.3 Dominio Fuente yMela

Chamizo Dominguez (2005) expresa que la metafora ha maravillado a linguislas

yfilosofos a 10 largo de la historiadebidoa los efectos quetienen en el lenguaje

yestosefectosfonnan parte de lagran influencia que hatraidola Linguistica

Cognoscitivahacialalenguayellenguaje.Dichainfluenciasedestacapor:

• Suabundanteusoenellenguajecotidiano

• Su igualmente abundante empleo en los ambitos retoricos y

poeticos.

• Supresenciaenellenguajedelaciencia,aunque,enestecaso,

muchasvecesdefonnasolapadayvergonzante.



• EI hecho de que la metafora sea un potente mecanisme

cognoscitivo

• Elhechodequemuchasmetaforas-apesardequesuusoes,

en principio, ocasional- terminan lexicalizandose y creando

nuevos significados sin necesidad de multiplicar los

significantes. Esto es, la metafora es quizas el mecanisme

lingOisticomasgeneralizadoparacrearpolisemias(p.1).

Deacuerdoalaperspectivade Diaz(2006), en laTabla 2.4 se represenlan las

diferencias que existen sobre laconcepci6n ciasica de la metafora yloquelos

IingOislascognoscitivos manifiestan sobre ella.

Tabla 2.4 Metatora desde el enfoque cf;!Jsico y la teoria cognitivista (Diaz, 2006,

p.1).

Enfoqueclasico(ret6rica
"clasican

)

Adomodellenguaje:una
meracuesti6nestelica.

Analizas61olasmetllforas

unicas, ~~~~~:~~~~~oelicas,

La metafora era un
fen6menodiscrelo, poco

frecuenle,vistosocomotodo
adomosobretodoporsu

caracterinusual.

Teoriacognilivista

Tiene que ver c~:~~:nocimiento del

Analiza las m~~~~~:~oen ellenguaje

Las meillforas invadenlodolipode
discurso,porquesonmuchoslos

lerrenosdondeelcerebrohumanodebe
recurriralaoperaci6ndemelaforizar,Y

a partir de alii lametaforasepuede
observardemanerare~eradaeincluso

aparecerenforrnasinesperadas.

La Tabla 2.4 muestra 10 que anteriormente mencione, como la metafora, vista

desdela LingOisticaCognoscitiva, es parte de lavidade las personas,porquese



vive de elias a lravesdel lenguaje, yesleesinnegablealserhumano.Aunque,

as; como se vive de melaforas, se vive lambien de melonimias

2.6.2 LQue es una Melonimia?

LakoffyJohnson (2003) leasignana la melonimia unafuncionreferencial; es

decir, una funcion que Ie permila serparte dellodo de un objelo, dondeesle

objelopuedaserrepresenladoporolrapalabra.Losauloresdicenque una

enlidaddenominadavehiculo(vehicle),esasociadaconotraenlidadconlaque

esla emparenlada, denominada mela (taTge/). "Los conceplos melonimicos

emergendelacorrelaciondenueslraexperienciaenlredosenlidadesfisicas(una

partedellodo,unobjelodelusuario),oenlreunaenlidadfisicayalgo

conceplualizadomelaforicamentecomofisico"(LakoffyJohnson,2003,p.59).

Cuenca y Hilferty (1999, p. 110) seiialan que "Ia melonimia puede definirse

cognilivamenle como un lipo de referencia indirecta poria que aludimosauna

enlidadimplicitaalravesdeolraexplicila".Considereseelcasode"ellele/ono

suena", enel cual unelemenlodeldominio, ellelefono, sirvepara denominar a

laenlidadconlaqueestaemparentado,ellimbre.Por elconocimienloquese

lienedelmundo, se sabe que no es el lelefono 10 que suenasinoeltimbre. En

esle caso, TIMBRE funciona como el vehiculo, mienlras que TELEFONO

funcionacomo la meta. Loqueocurreaquiesqueseasociaunelemenloconel

olroporquepertenecenaunmismomarcoconceplual.Ellelefonofuncionaaqui,

en lerminos de Cuenca y Hilferty, como punIc de referencia, mienlras que el

limbreeslazonaactiva,siendolaenlidadparticipanledelactodesonar (Cuenca

yHilferty,1999).



"La metonimiaasociadosentidadesconceptualmentecontiguas Pertenecientes

al mismo dominio: eJ punto de referencia (PR) y la zona activa (ZA)" (Cuenca y

Hilferty1999,p.111),comoserepresentaenlafigura2.5.

Figura 2.3 Dominio FuenleyMela

La metonimiase asocia masque al lenguaje a los procesoscognoscitivosdelser

humane como el pensamiento, la actitud y los sentimientos. De tal manera que la

culturaylos simbolismos religiosos son reflejos de los procesos cognoscitivos,

por 10 que se consideran casos especiales de metonimias: "las metonimias

simb61icasqueseanclanenlaexperienciafisicaproporcionanunmedioesencial

paraentenderlosconceplosculluralesy reli9iosos, tan abslraclos, que de otra

maneranopodrian sercomprendidos" (LakoffyJohnson,2003,p.41 ).Enelcaso

dela vulva, pareciera que su conceptualizacionse ve influida porJaculturay

creencias,puestoqueenlapresenteinvestigacionsehanobservado ese tipo de

metonimiasespecialeslascualesseexplicaran a detalleen el capitu10 de Analisis

de los datos.

Para Kovecses (2010, p.173) "Ia metonimia es un procesocognitivoen el que

unaenlidadconceptual,elvehiculo,.proporcionaaccesomentalaotraentidad

conceptual, la meta, dentro del mismo dominio, 0 modele cognoscitivo idealizado



(ICM porsussiglaseningles)". Losmodelos cognoscilivosidealizadosde los

quehabJaeJaulordenlro de la melonimiaeslanbasados en una sola parte de

ese ICM; por ejemplo, si necesilo un par de manos que me ayuden a levantar

una mesa, no me refiero a lasdos manosunicamenle, sinoalindividuo que liene

esasmanos,lascuaJesmevanaayudaralevantarlamesa,entonces,necesilo

laayudadeunapersona.K6vecses(2010)manifieslaquelamelonimiainvolucra

unsolodominio,proporcionandoaccesomentalaunsolodominiocognoscilivo,

lal y como se mueslra en la figura 2.6. La metonimia ocurre entre forrnas

lingiiisticasyconceptos,entreforrnaslingOisticas,cosasyevento5; a la vez que

entrelospropiosconceplos.Lametonimiaproducemayoresrelaciones como una

partedeunacosaparaeltodo,asicomoelagenleparalaacci6n.

Figura2.6Relaci6nmetonfmica(Kovecses,2010,p.175)

De acuerdo a Panther y Thomburg (2007) la metonimia conceptual liene que

seguirlossiguienteselementosyseestabJeceunejemploporcadauno:

• La metonimiaconceptual es un procesocognoscitivo, donde un conlenido

fuenteproporciona accesoa un contenidometa denlrode un mismodominio

cognoscilivo. The Times hasn't arrived yet (The Times no ha lIegado aun), en

dichoejemplo The Timesse refierea una persona, enestecaso, unperiodista

quelrabajaparaelperi6dicoTheTimes,queaunnohaliegadoaunlugar



• La relaci6n entreel contenidofuenteyel contenido meta escontingente

(conceplualmentenonecesario);esdecir, esrevocable. Porejemplo;enlafrase

iOh, no tengo mi carteral puede metonimicamente usarse para referirse a la

fraseiOh,perdimibilieteral,queenlamayoriadelavecesnoseutiliza

• Elcontenidometaestaenprimerplano,yelcontenidofuenteseencuentra

enelfondo. En lasiguienteexpresi6n: "Cuenta para la mesaseis", en realidad

lamesaesunobjetoyestanonecesitalacuenta, sino las personas que estan

sentadasenlamesanumeroseis,necesitanlacuenta.

• Lafuerzadetarelaci6nmetonimicaentrelafuenteylametapuedevariar

dependiendo, de ladistancia conceplual entre lafuenteyla meta, asi como la

prominenciade lafuentemetonimica. Loanteriorquizaseleecomplicado,pero

esperoqueconelsiguienteejemptoseentiendamejor. Mariahaalquiladoun

espaciodeestacionamientoysedacuentadequesuespacioparaestacionarsu

autom6vilhasidotomadoporotrocoche.LacaradeMariaquizasepuedatomar

en color rojo. Un observador extemo podria interpretar esto como un indice

(especificamente, un sintoma) que Maria esta enojada. EI mismo observador

tambienpuedevertlalizarsupensamientodiciendo:"Mariaestaroja(decoraje)";

par 10 tanto metonimicamente se evoca a un contenido meta como "Maria esta

enojada".

Como se mencion6 anteriormente, tanto con ta metonimia como con la metafora

estanestrechamenterelacionados los modelos cognoscitivos ideaIizados(ICM),

ya que estos forman parte de esetodo at momenta de haceruna referencia

cognoscitiva.



2.6.3 ModelosCognoscitivos Idealizados

Las metaforas conceptuales asi como las metonimiasconceptualesjuegan roles

importantes en los modelos cognoscitivos idealizados (ICM). AI ser la metafora y

metonimiautilizadasparadarelnombreaotrascuestiones. se relacionancon

losmodeloscognoscitivosidealizadosdebidoalusodeimagenes mentales que

cada persona hace sobre cualquierobjeto. Las percepciones, razonamiento.

emociones, naturaleza humana, estructura social, el propio desarrollo

cognoscitivo, entre otras cuestiones son fundamentales para dar significado a los

objetososituacionesatravesdellenguaje(Cienki,2007)

ParaLakoff(1987)losmodeloscognoscitivosidealizadosrepresentanlaforma

en la que seorganiza elconocimiento, mediante estructuras. Cadaestructura

puede serrepresentada como eslabones en una cadena, los cuales se van

uniendopara interactuara traves del sistema conceptual

2.7 Modelosemanticodeintegraci6n conceptual

2.7.1 Espaciosmentales

"Los espacios mentales son pequenos paquetes conceptuales construidos a

traves de c6mo pensamos y hablamos, para propositos de entendimiento y

accionlocal"(FauconnieryTumer,2002,p.40).Lospaquetesconceptualesalos

queserefierenlosautores,sonlosdominioscognoscitivosqueLakoffyJohnson

lIamaron fuente y meta, solo que, como explicare mas adelante, a Lakoff y

Johnson lesfalt6 definir mas su propuesta. Para Fauconnier(2007)Iosespacios

mentalessonfusionesparciales, las cuales son construidas a travesdelaforrna

de pensar y hablar, de tal manera que pueda existir la comprension en el

discurso.Loselementosquehacencomprensiblelaestructuraciondelos



espacios menlales son los marcos y los modeJos cognoscilivos. Lo anlerior

significaqueexisieunaconexi6nenireeipensamienloyJenguajedelserhumano

deacuerdoasuexperienciayconlextoenelqueseencuenlre,cuandohabla

sobre un lema 0 situaci6ndelerminada.

Deacuerdo a Fauconnier(2007) cuando loselemenlos y las relacionesde un

espaciomenlalseorganizancomounpaquelequeesconocidoporlaspersonas,

se dice que el espacio menial seenmarcayaesaorganizaci6n se Ie llama marco

Porejemplo, un grupodeamigaseslahablandosobre 10 alrevida queesunade

elias, y Ie pusieron un apodo relacionado a ello. Cuando eslan plalicando se

acercaunajovenalacualellaslehablancomunmenle, ylajoven se preguntaa

queserefierenconeseapodo, enlonces elias Ie explican el significadodelapodo

Loqueeslanhaciendolasamigasesponerenmarcoalajoven,paraquepueda

enlenderloquehablan

Fauconnier(2007)expresa:

"los espacios menlales se conslruyen dinamicamenle en la

memoriadelrabajo, perounespaciomentalpuedeafianzarse

en lamemoria a largoplazo. Porejemplo,exislenmarcosque

eslan alrincherados en los espacios menlales, los cuales se

pueden activar aulomalicamenle en el pensamienlo de las

personas". (p. 352)

Fauconnier menciona ejemplos como: Jesus en la Cruz y los anillos de Salumo,

debido a que cuando se habla de cualquiera de ambos ejemplos, se sabe

rapidamenleaqueconlextoserefiereyquesignificadopuedelener.

Dichos espacios mentales eslan conlemplados bajo el modele semanlico de

inlegraci6nconceptualde Fauconniery Tumer (2002). Eslemodelorepresenta

unaspectomasenriquecedordeipropuesloen1980porLakoffyJohnson;ellos



solo seenfocaronen elprincipiode similitudentre ambosdominios,tal y como

se muestra en la figura 2.7. Mientras que Fauconnier y Tumer explican con mayor

amplitud el amilisis que se hace sobre las metaforas conceptuales, ya que

presentanlafusionqueexisteentreambosdominios

~
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Figura 2.7 Dominios fuente ymela

En elmodelosemanticodeintegracionconceptualseutilizaotrodominio,que

seconvierte en la fusion de los inputs. Endicho modelo, Fauconniery Tumer

proponenexplicarlacomplejidaddelpensamientoyellenguajehumano a traves

de una red conceptual que contenga diversos espacios. Esto es debido a que en

una red de integracion conceptual se encuentran los espacios mentales

interconectados lIamados inputs, los cuales generan unatercera estructura 0

espaciomental,lacualliamanfusion,talycomosemuestraenlafigura 2.8.
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Figura 2.8 Fusion



FauconnieryTumer(2002) mencionan que la integracion conceptual ayudaala

construccion de nuevos espacios mentales interconectados, a partir de los

primeros espacios mentales (inputs 1 y2). EI input 1 involucra el conjunto de

caracteristicasprominentesdeunaentidad. encambioel input 2 contiene los

rasgossobresalientesdeotraentidad. Yaen lafusion, seobserva una tercera

forma que abarca atributos destacados tanto de un input como de otro, perc

tambien se pueden incluir nuevas asociaciones producto de la fusion de los

inputs. Las nuevas asociaciones que se hagan pennitenque lasfusiones no sean

predeciblesaltomarsolamentelosrasgosprominentes.

Posterior a su investigacion en losarios noventa. Tumercontinuo estudiandolos

espacios mentales ysu fusion, yhaciendo un resumen de los tres procesos

basicos para quese de la fusion conceptual. Tumer(2007) manifiesta que los

1. Composiciondelasproyeccionesdelosinputs:lamezcladelosinputspuede

contenerelementosqueproporcionenrelacionesquenoexistenen las inputs de

formaseparada.

2. Finalizacion de la mezcla de los inputs, donde se fusionan rasgos de

significados de fondo de ambos inputs; esdecir, los rasgos masprominentes.

Esteelementoeseltipomasbasicode la compo?icion del nuevosignificado.

3. Elaboracion: las mezclas quese hicieron de los inputs para dar paso ala

• fusion seejecutan con imaginacion de acuerdo con los principiosque se han

establecidoencadainputysumezcla.

Enelpresenteestudiolafusiondelosinputsayudaaentendermejorlosprocesos

metonimicos ymetaforicosde lavulva, debido a que los espaciosmentalessirven

como referencia para crearlasfusionesdel significado y uso de losdatosque

presentareenuncontextoosituaciondadadeacuerdoalaexperienciaquese

tiene con los datos comoobjetos de comida.



CAPiTULO III. ESTADO DEL ARTE

Es importante tomar como referencia a los investigadores que realizaron un

estudioprevioala propiainvestigacion. Saber que hicierony porque,que

resultados les arrojaron y como IIevaronacaboel proceso. Lasinvestigaciones

previas me perrnitieron conocerque aspectos se han estudiadoa traves del

lenguajesexualylaLingUistica,principalmenteCognoscitiva.Lainformacionque

presento a continuacion noes muyextensa, perc me perrnitio conocerotros

aspectos de la metflfora, la metonimia, los eufemismos y los disfemismos desde

elpuntodevistadelosautoresquepresento.

3.1 Metaforasconceptualesatravesdeltabii

Crespo Fernandez (2008) explica el lenguaje figurativo del eufemismo y

disfemismo designado al sexo como tema tabu, debido a que los temas sexuales

han side consideradoscomo restriccionespublicas para la sociedad. En su

trabajoalude a la Teoria de la MetaforaConceptual de LakoffyJohnson,yaque

interpreta el papel que representa la conceptualizacion metaforica en las

interpretaciones sexuales de los eufemismos y disfemismos. Por ejemplo; en la

metafora EL SEXO ES COMER, el autor analiza algunas frases en ingles' que

tienen un contenido sexual aludiendo al placer de comer.

lTraducci6nhechaporlaautora



a) Selfishness on the part of the man demands that the wife submit to his sexual

desires ... He is somewhat like a hungry man, who sits down at the table to eat his

meal(comosecit6enCrespoFemandez200B,p.99)

"Elegoismoporpartedelhombreexigequelaesposasesometaasusdeseos

sexuales. EI es algo asi como un hombre hambriento, que se sienta a la mesa a

b) Slim in her dungarees, with her long, curly, chestnut hair and wide-eyed

enthusiasm, some would tell you Marcia was a Little cookie. (BNC APC1007

[CrespoFemandez,200B,p.99])

"Delgada en sus petos, con sulargo, rizado, pelocastario y enlusiasmo con los

ojosabiertos, algunos dicen que Marcia era una galJetita."

Crespo Femandez (200B) argumenta que (a) y (b) muestran que existen

eufemismos y disfemismos metaf6ricos para expresar el acto sexual y el objeto

de deseo. En (a) eat his meal (comer su comida), implica un eufemismo

socialmenteaceptableal tabu decopular, yen (b) cookie (galJetita),seencuentra

un disfemismo donde se implica a la mujer como un objeto sexual el cual se debe

disfrutarocomer.

En dicho estudio el autor define a la metafora como un mapeo entre dominios en

el sistema conceptual; es decir, existe un dominic fuente, que proyecta su

estructuraconceptualsobreotrodominioconceptual,eldominiometa, permite

enlenderun dominioen terminos del otro, "nuestra concepci6n del dominiode

destinotal como se expresa en un emparejamientofuente dedominio sebasaen

el conocimiento y la experiencia de c6mo se entiende la realidad cultural

expresada por los dominios de origen" (Crespo Fernandez, 200B, p. 97). Lo

anteriorreflejaquelaconceplualizaci6nculturalylasexperienciaspersonales



provocan que los seres humanos hagan interpretaciones, usosde palabrasy

frasesparallamarporotronombrealterminoofrasedeorigen.

Ademas, Crespo Fernandez tom6 en cuenta la aportaci6n que hicieron Chamizo

Dominguez y Sanchez Benditoen 1994sobrelostresnivelesdelexicalizaci6n'

novedoso,semi-lexicalizadoylexicalizado(loscualesfueronmencionadosenel

capitulo II). EI autoranaliza las implicaciones yefectosquetieneel procesode

lexicalizaci6na travesdelaconceptualizaci6nmetaf6ricadeloseufemismosy

losdisfemismos referentesalsexo. Ensuinvestigaci6ntambiensedistinguen

losefectosquetienecadaesladio, c6moseconslruyen los eufemismos y las

redesconcepluales,cualeslafunci6nsocialquerepresentaeleufemismo,entre

olrosaspeclos.

En la melafora SEX IS WAR (EL SEXO ES GUERRA), Crespo Fernandez (2008)

argumenla que el domino fuenle es GUERRA y el dominio mela es SEXO, se

analiz6(c)'.

c) 'When finally he grabbed the ropes which secured her, and shot his load deep

inside her pUlsing jewel, she screamed a combination of thankful relief and dark

ecstasy", (BNC FPX 2551 [Crespo Fernandez, 2008, p. 106))

"Cuandoporfinagarr6Iascuerdasqueleaseguraron, ydisparosucargaenel

inleriordesu pulsanlejoya, ellagril6enunacombinaci6ndealivio agradecidoy

exlasisoscuro:

2 Traducci6n hecha poria autora.



EI analisis y conceptualizacion de (c) a traves de fa metafora EL SEXO ES

GUERRA, indica que existe una metafora disfemistica, donde se identifica al sexo

con violencia, donde el dominio meta SEXO es facil de comprender en un

contextodeterminado. Laexpresi6ndisparoaludealsignificadodeeyaculaci6n.

Enesta conceptualizaci6ndisfemisticaelpeneesvistocomo una herramientade

ataque,danoounarmaparamataraladversario.

En otro de sus estudios Crespo Fernandez (2011) menciona que la mayoria de

10stabuesestanpermeadosporlascreencias,losvaloresylastradicionesdela

sociedad,talycomohaocurridocon lasexualidad masculinayfemenina.A fa

vez,Iametaforajuegaunpapelimportanteeniaestructuraci6ndeeufemismosy

disfemismosconcepluales, los cuales contribuyen a una variaci6n Iexicaenlas

diferentes areas del tabu

Crespo Femandez explica el papel que representa el proceso de sustituci6n

metaf6ricaatravesdelterminoX-femisticoprovocadoporeltabuyapesarde

viviren unasociedadmodernaeindustrializada, eltabusiguesiendopartedela

vidadiariadelaspersonas.Elautor explorael papel del procesode lexicalizaci6n

deunidadesmetaf6ricasquejuegan el sexoyel vocabularioX-femistico de la

muerte. Como se cit6 en Crespo Fernandez (2001) el eufemismo es el proceso

porelcualeltabuesutilizadodeunaformaagradableymenosexplicitaparael

oyente, donde se deja de lade fa parteobscena de lapalabra; en cambio, el

disfemismo es el proceso en el que el tabu se emplea en su forma mas ofensiva

ypeyorativadelapalabra.

Entonces, "el termino X-femistico adoptado por la tradici6n Lakoffiana

proporcionaunaformadehablardeltematabu;esdecir,sobreloindecible,sobre

losconceptosprohibidosdedominiopublico"(Crespo,2011,p.54). Loanterior

alude al uso de la metafora al igual que a los eufemismos y disfemismos, estos a

traves del termino X-femistico forman parte de la conceptualizaci6n que las



personas lienen del sexo y la muerte, que son conceplos prohibidos en la

sociedad.Algunosejemplos3queexlraidellexlofueronlossiguienles:

d) I remember the first time we went to bed and did the business. (BNC CGC

1671 [CrespoFemandez2011,p.56])

"Recuerdo la primera vez que fuimos a la cama y cerramos el lralo."

e) Her fingers stroked my balls and her lips slid on my penis and in a few

minutes, free to call her what I wished, I pulled her down and mounted her. (BNC

ADA 2206 [Crespo Fernandez 2011, p. 56))

"Susdedosacariciabanmisbolasysuslabiossedeslizaronsobremipeneyen

pocosminulos, sinlrabasparapedirleloqueyoquisiera,laderribeylamonle."

De acuerdo a Crespo Fernandez(2008,2011) la palabra business (negocio)se

refiere al acto sexual, la cual esla molivada por la melafora eufemislica TO

COPULA TE IS TO WORK (COPULAR ES TRABAJARj, mientras que la palabra

mounted(monte,monlarjesunaconceptualizaciondisfemistica acercadelsexo

en terminos de montar a caballo. TO COPULATE IS TO WORK (COPULAR ES

TRABAJAR) proviene de la fuente de la metafora eufemistica "acto sexual",

dondeel sexo se considera una aclividad en lerminos de lrabajo.

En dicho esludio lambilm se menciona que las unidades melaforicas

lexicalizadasdeciertas palabras se venprivadas de su capacidad de

conceptualizarellabuenterminosconcrelos, debido a que se perdioel

significado lileral de la palabraque resulloen tabu. Mienlrasque lasmelaforas

semi-Iexicalizadasycreativaspuedenadaptarsealosefectosdeleufemismoy

disfemismo al conceptualizar un tema tabu dentro de unaredconceptual,al

lTraducci6nhechaporlaautora.



relacionarsesituacionesypalabrasquepermitenexplicarelterminoX-femistico

enfunci6n de elementos metaf6ricos. Porejemplo; laspalabrasen ingles:cock,

come, pansy, como conceptos tabu ya son parte integral de la referencia del

lenguaje,asiqueeltabusexualseactivaradeformayaseaconscienteono

3.2Loliteralylometaf6rico

Chamizo Dominguez (2005) ha trabajado con el uso de la metafora en distintos

pianos; en uno de sus articulos habla sabre el papel de la metafora en la

semantica y la pragmatica; c6mo ha sidoestudiada la metafora a traves del

pensamiento linguistico y filos6fico al menos desde Arist6teles. Chamizo

Dominguez distingue la diferencia entre el significado literal y metaf6rico. EI

primero hace referencia a significados sumamente polisemicos. EI segundo,

aludealcambioenelsignificadodeunterminodemodoqueestesignifiqueun

objeto distinto del quehabitualmente significa, asila metaforasepodra detectar

y comprender en un contexte dado yen un determinado momento. Por ejemplo:

laraz6ndeutilizarunterminoliteralsignificaquesevaareferiraotroobjetode

manerametaf6rica, yentre ambos (10 literal y lometaf6rico) existeunparecido.

La frase "tusojos son de azabache", significa que el color negro delazabachey

unosojosnegrostieneunparecido,aunquetambienexistenvariasdiferencias,

pero 10 que losuneesel color.

Asimismo, Chamizo Dominguez, establece cual es el marco y foco de la metafora

atravesdevariosejemplos, como: lapalabraeninglesscrew,queliteralmente

significaatomillarytambien significafollar. Se afirma que esapalabra inglesa

tiene un significado normal y habitual, y tambien otro significado metaf6rico

derivadodelhabitualparaloshablantesinglesesactuales, esto permiteque esos

hablantes tengan conciencia de que screwse usa eufemisticamente para evadir

aldisfemismo inglesfuck,queeseltermino literal de foliar.



Ellenguajesexual dentrode una lenguaes realmenleun aclocrealivo en los

discursossocialeshabJadosyescrilos, al igualqueeneldiscursodegenero.Los

hablantes construyen frases y palabras que muchas de las veces son

lransmitidas de generacion en generacion denlro de la comunidad,

convirtiendolasenfrasesypalabrastanto semi-Iexicalizadas como lexicalizadas

Lamayoriadeesaspalabrasest{mpermeadasporelaspeclosexual-masculino,

perotambienexisten aspeclosdellenguaje sexual-femenino. Atravesde esta

investigacion voy como las mujeres hablanles del espanol de Mexico

conceptualizanlavulva



CAPiTULO IV. METODOLOGiA

La investigaci6n tuvo un caracter cualitativo debido a que realice un

reconocimiento de los rasgos de comida mas relevantes con los cuales se

nombraalavulva.Lainvestigaci6ncualitativapermiti6conceptualizaratravesde

las opiniones de las mujeresentrevistadasc6moesqueellastienenunavisi6n

sobre la vulva yelhechode sermujer. Porlal motivo,considereuna perspecliva

emicpara el manejo de los datos, 10 que permiteenfatizarla perspecliva de las

mujeres que proporcionaron los datos.

Las personas que colaboraron para el desarrollo de esta investigaci6n

unicamentefueronmujeres.Laperspectivaquelasmujerestienendesucuerpo,

enespecialdesugenital,queeslavulva,ysupropiaconceptualizaci6ncomo

mujeres resulta muy importanle para la investigaci6n. Las mujeres que

colaboraron fueron principalmente del municipio de Tepic, aunque tambien

participaron mujeres de algunas regionesde los estados de Michoacan, Baja

Califomia Sur, y Queretaro. Cabe mencionar que con varias mujeres se trabaj6

en linea debido a las circunstancias en las que recabaron losdalos. Las edades

de las mujeresfueron variadas, desdelos 13anoshastalos65anos,dedistintas

ocupaciones.



Para la obtenci6n de los datos utilice como instrumentos de trabajo un

cuestionario con una sola oraci6n para completar: "Los hombres tienenpene,las

mujerestienen... " atraves de la red social Facebook

Como segundo pasoapliqueuncuestionario(veranexos 1 y2)enelcualescribi

laspalabrasqueobtuvedelpasouno,lacualesformaronpartedeldominiode

comida,juntoaotraspalabrasquenologreagrupar, y algunos distractores. Es

decir,elcuestionarioconsisti6enpresentartesunlistadodepalabrasa las

personas,aunadoconalgunosdistractores,endondetenianqueescribirtodolo

queselesvinieraalamentesobreesaspalabras.Algomuyparecidoalatabla'

Tabla 4.1 Caracferisficasde palabras

Almeja

Papaya

Posteriormente volvi a utilizar la red social Facebook para preguntarte a las

mujeresporquellamabanalgenitalporcadaunodelosnombresqueagrupeen

eldominiodecomida.Utiliceunasolainterrogante,soloagregandocadaunade

laspalabras;porejemplo: ,,-Porquele llamas conchita al genitalfemenino? La

palabrasubrayadaeslaquecambiadependedelgrupoalquepertenezca.



EI ultimo instrumento para la obtencion de datos fue la entrevista semi

eslructuradacaraacara.Laspreguntasqueutiliceenlaentrevistafueron:

1. Dime todo 10 que se te venga a la mente de acuerdo a las siguientes

palabras...

CIIer la tabla 4.2)

2. l.Que relacion encuentras con cada palabrayel genital femenino vulva?

l.Porque crees que serelaciona esa palabra con el genital?

Tabfa 4.2 Gruposdepafabras

Grupo2 Grupo4 GrupoS

Chocho Papaya Maiz

Malz Frijol

Lentejas Pucha

Durazno Frijol Pepa

Pan Lentejas Lentejas

Frijol Semilla

Lentejas Pepita

Frijol Pan~o Choch~o

Frijol

Corund~a

4.3 Procedimiento deobtenci6n de los datos

Laobtencion de los datos se lIevo a cabo en cuatro momentos que describire en

los siguientes parrafos

La primeraetapa consistioen realizar una encuestaen Iinea,atraves de un

grupoprivadode Facebook lIamado "Lunas, toallasdetelaycopas·,ymicuenta



personal. Les pedi a las mujeresparlicipanlescomplelarla siguienlefrase:"Los

hombres tienen pene, las mujeres tienen... ". En esta fase parliciparon 44

mujeres.

De esta encuesta en linea obtuve una gran cantidad de dalos, que agrupe

diferentestiposdedominio;porejemplo;comida, animales, parlesdelcuerpo,

objetos, contenedor, generico, palabras con arliculo, diminutivos, y palabras

compuestas. Sin duda, el dominio mas productivo fue el de comida. Debido a esto

es que decidi enfocar mi atenci6n solo en este dominio para realizar la

invesligaci6n

En la segundafaserealice un cuestionariobasado en los datos obtenidosenla

primera fase. Esto fue porque algunas de las palabras me parecia que

perlenecianadosdominiosyquise saberqueopini6n tenian las personas al

respeclo.Porejemplo:laspalabrasalmeja,cococha,concha,mondongoyburra,

para mipodian clasificarseen el dominio de comida yen el de animales,peroal

realizardicho cuestionario, las personas deterrninaran que almeja, concha, y

burraperlenecenaldominiodeanimales,ycocochaymondongoaldominiode

comida. Esle cuestionario 10 aplique a 14 mujeresdedislinlasedades,desdelos

13 hasta los 40 arias. Can esle inslrumenlo, les pedi a las mujeres que

describieranlamayorcanlidaddecaraclerislicasqueselesvinieraalamenle

sobre las palabras referenlesque para miperlenecieran al dominiodecomida

Losresultadosdelcueslionariomeperrnilierondepurartodaviamaslaspalabras

que anleriorrnenlehabiaclasificadoeneldominiodela comida.

En la tercera etapa, vacie los dalos oblenidos en una labia (ver cuadra 5.2

Definicionesdelosdatos, en el CapiluloV) acercadel dominiodecomidaysus

rasgossemanlicos.Coneslosdalosvolvi autilizar,denuevacuenla,lasredes

sociales para preguntarles a las mujeresdel grupo de Facebook"Lunas,toalias

de tela y copas" y mi cuenla personal, porquellamabanalavulvaconesos



nombres. Respondieron a ello solamente 22 mujeres. Agregue al cuadro 5.2 las

explicacionesque medieron las mujeres de cada dato.

En la cuarta fase realice 16 entrevistas cara a cara. En dichas entrevistas

pregunteprimeramentetodoloqueselesvinieraalamenteconcadauna de las

palabras,pertenecientesyaaldominiodecomida,como:birote,bizcocho,bolillo,

cococha, coliflor, conchita, chocho, chochito, dulce, durazno, bomb6n,

mondongo, tamal,empanada, torla,pan, panela, panocha, papaya,pastel,papa,

pepita, pucha, queso, semilla, semillita, y mamey. La segunda parte de la

entrevista consisti6 en que las 16 mujeres me dijeron la relaci6n que elias

consideran que tiene cada palabra con el genital, porquelellamanasialgenital

(siendoquecadadatoesunaclasedealimento).Estoayud6aconocerc6molas

mujeresconceptualizanelsignificadodelosdatos.

A partir de los resultados de laencuesta que aplique en Facebookydelacual

comenteantes,realiceenExcelunaseriedetablasquemepermilieronprocesar

ycatalogarlainformaci6nqueibaobteniendodemaneraordenada.

Despues del cuestionario dirigido a 14 personas las cuales me ayudaron a

discemirlas palabras, disene en Excelolrahojadetrabajodondevolviahacer

clasificaciones perc ahora por fen6menos semanlicos. Asi que inclui

eufemismos, disfemismos, melaforas, melonimias, frases (nominal 0 verbal), y la

especificaci6ndelosdominiosdecomidayanimales.



Cuandofinalicelalercerapartedelprocedimienlodelosdalos;esdecir,despues

de recopilarlasopinionesacerca del porque lellaman ala vulva decualolal

forma (de acuerdo a los dalos de comida que lesdia lasmujeres),diseneolra

lablaenExceldondefuimasespecifica.lncluienlalablalacolumnaderegi6n

(parasaberdequelugarsonlasmujeresenlrevisladas),volviaanadirlosdalos

de eufemismos, disfemismos, melaforas, melonimias, frases (nominal 0 verbal),

y fa especificaci6n de los dominies de comida y animales. Ademas, agregue las

columnasdepalabrascompueslas,palabrasconarticulo,diminulivos,larelaci6n

depercepci6n(lextura,forma,color,010r,sabor),senlido(visla,lacto,olfalo,

guslo),yelnumerodepersonasquemencion6cadadalo,desdelaelapauno

haslaesla

Allerminarconlaullimafase,laenlrevislacaraacaraincluienlahojadelrabajo

deExcelquemencioneanles,laexplicaci6ndelasmujeresconreferenciaacada

dalo, ladefinici6nqueolorgael Diccionariodela Real Academia de la Lengua

Espanola (2001) Yel Glosario de Mexicanismos Mullilingue (2012). Todo ello para

lener una perspectiva sobre la conceplualizaci6n de las mujeres sobre los



CAPiTULO V. RESULTADOS

los dalos oblenidos son el resullado de las enlrevislas y los cueslionarios

aplicadosa un grupo de mujeres que abarc6 desde los 13anosdeedadhasla

los 65 anos. Lafraseprincipalylacual dael lilulo a eslelrabajo,dandopaulaal

procedimienlo de los dalos es "Los hombreslienen pene. lasmujereslienen... ·,

comoya se habiamencionado. las respueslasque las mujeresdijeronfueron

lodas las palabrasque elias ulilizan 0 hanescuchadodecirrespeclo algenilal

femenino, lavulva. Cabe mencionarqueningunade las mujeres enlrevisladas

dijoelnombre de vulva, loquesesugiereque, losorganosgenilalesfemeninos,

en particularlavulva, podria serunlemalabu.

De acuerdoa losresulladosoblenidosdelasenlrevislasycueslionarios, hicela

c1asificacion de los lipos de suslanlivos en dislinlos campos semanlicos;siendo

el dominio de comida el mas prominenle debido al numero de respueslas

oblenidas, que fueron 27. Esloes27palabrasquese relacionan concomidas.

Indisculiblemenle las mujeres que dieron respuesla a la primer parte de la

oblenciondelosdalos,quefuecomplelarlafrasequedatituloaeslelrabajo,

dieron mas de un nombre para nombrar a la vulva, de lal manera que el numero

derespueslasdecomidanocoincideconelnumerodemujeresparticipanles,

quefueron44.

Tras la segunda y lercera elapa del procesamienlo de dalos, aplicacion del

cueslionario para haceruna mejorclasificacionde lascalegorias (rasgos) de

comida y explicacion de los dalos respectivamenle; las explicaciones de las

mujeresfueronmuyenriquecedoras.Lasrespueslasme permilieronhaceruna



clasificaci6ndelosdatos,tomandoencuenlalapercepci6nyelsentidoquepara

elias determina el por que lIaman de un determinado nombre a la vulva. EI

parecidoquetieneel dato (comida) con lavulva, ya sea porforma, olor,color,

texlura,entreotrosaspectossepuedenapreciarenelcuadr05.1. Estomehizo

incorporaresosrasgosprominentessobrelapercepci6nysentidoqueparalas

mujerestienelacomidaconlavulvaalosdominiosyfusionespresentadasenel

analisis de los resultados. De acuerdo al Diccionario de la Real Academia de la

LenguaEspaiiola(2001)lapercepci6nesdefinidacomolasensaci6ninteriorque

resulta de una impresi6n material hechaenlos sentidos. Mientras que la palabra

sentidoel mismo diccionario la define como un procesofisiol6gico derecepci6n

yreconocimientodesensacionesyestimulosqueseproduceatravesdelavista,

eloido, el olfato, el gustooel tacto, 0 la situaci6n de su propiocuerpo. Parael

Diccionario Laurousse (2014) la percepci6nes la acci6n de conoceruna cosa

mediantelossentidos.Porsupartealapalabrasentidoladefinecomolafacultad

de las personas que permitelacaptaci6nytransmisi6ndeestimulosperifericos

mediante determinados 6rganos corporales. UNlVlRSIDAUAlflUlnll.'lIrA.

Tabla 5.1 Perr;epci6n y Sentido

~_--=,---~__---,.--__---=-~__-,s"",lmMADEBI8UDliCA~
Percepci6n

Textura (hUmedo, viscoso,

suave,peludo)



5.1 Descripciondelosdatos

Laspalabrasanalizadassurgierondeacuerdoalprocesoderecoleccionde

dalos, los cueslionariosylasenlrevislas semi-eslrucluradas, siendoelrasgode

comida el mas prominenle de lodos y el cual explique en el Capilulo IV. La primer

pregunladeinvesligadonquemeplanleec:,Cualessonloslerminosqueseusan

en el espariol de Mexicoparadenominarala vulva?,la puderesponderalraves

de lodos los lerminos que me dieron las mujeres: birole, bizcocho, bolillo,

bomb6n, chochilo, chocho, cococha, coliflor, conchila, dulce, durazno,

empanada, mamey, mondongo, pan, panela, panocha, papaya, paslel, pepa,

pepila, pucha,queso, semilla, semillila, lamal,ylorta.

Acontinuaci6nsedescribecadapalabraparallamaralavulva,delamaneraen

quefuerondescrilosporlasmujeresenlrevisladasdeacuerdoasupercepci6ny

senlido.

5.1.1 Percepcion:Teldura(humedo,viscoso,suave,peludoj

Elbizcochoeslahechoabasedeunamasasuavedeharina(generalmenlede

lrigo),huevosyazucar. "Teldura,suavidad",mendonoMaricela',esloquehace

parecidoalbizcochoconlavulva. Debidoaqueelbizcochopertenecealareade

la reposleria, es considerado como un poslre. Dice Lucila"el bizcochoesel

4 Losnombresdelaspersonasquecolaboraronenlainvestigaci6nfueron cambiados para
preservarsuanonimato.



poslre de lodos los hombres". EI lener relaciones sexuales con la mujer es

placenleroparaelhombre,coneslolavulvasevuelveunposlre.Zayracomenl6

"selesanlojaalodos", ellaariadi6"laalusi6n porlacomida se parecealdeseo

sexual,lacomidaesunplacer,elsexotambiem".

EnMexicoseulilizalapalabrabomb6nparareferirsealmalvavisco,eI cual esde

consislencia suaveyesponjosa. Seulilizala palabra bomb6n para lIamara la

vulva deb/do ala textura que tiene tanto el genital como el bomb6n. "Esta

suavecito y esponjocito" comenl6 Nicolasa. "Se puede relacionar con la

lextura,asi blanda"mencion6Maria. Eigenilaifemeninoesconsideradocomo

delicadoydemuchocuidado. Dice Liliana "Es una zona sensible".Asi comoel

bomb6n,lavulvasedebelratarconcuidado

Chocho es una semilla muy lisa y suave, la cual es comestible. Elena dijo "por su

forma ypiel lersa y suave se pareceal genital".

Cocochaesunterminomuyconocidodellamara lavulva. La cococha es una

protuberanciacamosaqueestasituadaenlapartebajadelacabezadela

merluza. "Cococha es una forma vulgar de lIamarla,perocreoquees porioque



secreta", dijo Zayra. EI termino se utiliza debido a fa relaci6n de humedad y

secreci6n que expide una cocochaal igualque la vulva. "Separecen porquees

fresco",coment6 Maricela

Colifioresunavariedaddecol,lacualesmuyparecidaalbr6coli,perolacoliflor

tiene una cabeza blanca, rodeada de unas hojas verdes y gruesas. Zayra

menciona"lacolifJortienerelaci6nconelgenitalporqueeslaenelareadela

colita ... [risas]".A lavez, Luciladijo"serelacionaconlapalabracola".Entonces,

al estarla vulva cerca del area de la "cola", Ie lIaman coliflor. Lapalabra cola es

un disfemismo para referirse a la palabra "nalgas", de tal manera que la

percepci6n de Lucila alude a cola como nalgas. Sin embargo Maricela la

relacionala similituddetextura, "lasuavidadquetienelacolifJorcocidaesel

parecidoconelgenital".

Mondongo

Elmondongoesunaparteintemadelcuerpodelosanimales;sonlastripas (tubo

digestivo) de estos. Tiene una consistencia blanda. EI mondongo se relaciona

con lavulva debido a 10 intemoeintimoqueestarepresenta. Mariadijo"esalgo

. muy, muy de dentro de la mujer, algo muy profundo".

Elpastelseconformadeunabasedeharinaymantecaquesecuecealhomo.

Se envuelve de crema 0 fruta. Es un postre que en ocasiones su masa se

encuentra muy hUmeda debido a que tue baiiado de leche condensada. La

humedadqueseencuentraenelareagenital,asicomolodelicadodelamisma

es 10 que hace que sele nombre a la vulva como pastei. Anahidice"puespara

preparar... nose... elpastel ... unamezclaquees,pueslavulva... pues... es

comoliquidot,noTUnpastelsiempresetrataco'ncuidado, "delicada.. amh.. no

se.. este.. suave, de cuidado... de cuidaria" coment6 Benita. EI pastel es un

postre, que se disfruta al final de una comida o por motivo de una celebraci6n.



Layladice"porlaanalogiadeconsumiralgorico,algoqueseteantoja,oquees

solo para cosas festivas"

5.1.2.Percepci6n:Forma/Color.Sentido:Visual

EI birote es un pan salado en forma un tanto rectangular perc sus puntas son

circularesycortas, esmuyparecidoal baguette frances. Se Ie llama birote a la

vulva,debidoalaformaquetieneelpanconelparecidoalgenital.EIbirote

semeja una abertura en suforma extema, siendo una textura mas aspera y

crujiente,yloquerodeaaesacoberturacrujientealudealoslabiosvaginales.

Ariadna coment6 "porforma de la vulva, labiosyabertura", escomoel birotese

parecealavulva.

Elbiroteyelbolillosonsimilaresenforma,peroentamanoypreciosondistintos,

elbolilloesmaspequenoyecon6mico,yelbiroteesmasparecidoalbaguette

francesy su precioesun poco mayor en comparaci6n con elbolillo. Zayra y

MaricelacoincidieronendecirqueporlaformaysuavidadquetieneeIbolilloes

como se parece a lavulva

Chochitoesunapastillaredondamuypequenaqueesrecetadaregularmentepor

medicos homeopaticos. Por su tamano y beneficios para la salud es como las

mujereslarelacionanconlavulva. Benita coment6"lo relacionocon... unalgun

medicamente 0 algoasi. .. "no? que... que... que recomiendan... como para



protegerla ... algun cuidado de infeccion 0 algoasl". AdemasAnahi dijo"bueno

en relacion conalgo que tomes como para... paramejorar tu.. nosealguntipo

deenfermedad relacionada con la vulva 0 con . mmmhh".

EI durazno es el fruto que produce el arboldel duraznero. EI durazno tiene su

came coloramarillento adherida al hueso, yen suforma interior; es decir,partido

se parece por la forma quetiene elfruto a lavulva. Elhueso simulalaentrada

detavagina."buenoesosi. .. elhuesitocuandolomuerdes[pausaj... elhuesito,

elhuesito... unduraznopartidosi,elhuesitoenmedioaeso parece"(Nicolasa).

Maria menciono "es como una semillita que tenemos, perc al estar abierto el

durazno".

Empanada

Laempanadaesm hechade una masafina de pan uhojaldrerellena de una

preparaciondeverduras, came, pescado,embutidos, ofruta.Suformaseparece

a un mediocirculo. Las mujeres dijeron que la empanadatiene laforma del

genital,perosegunMariadice"laempanadaporqueesalgoquetambien,dentro

contiene... algo que te vas a comer... bueno.... porejemplo la empanadaeh

contienealgoadentro, 51 esdeharina ydeadentrotienealgo, eh . camaron, no

seynosotraspuesdentrotenemoseso".

Marney

Elmameyesunfrutodecortezacorreosaydelgada,lacualesfacildequitar.Su

pulpa es de color amarillento y tiene una semilla en su centro. EI mamey cuando

esm partido por lamitadseparecealgenital,inclusosucoloressimilar.Juana



dijo "por lafonna de... deestequeparecieratambi€mcomoloslabios, este..

comoselJama.. laforma"

Existen diferentes variedades de panes, yalgunos de elJos separecenalgenital

porlafonna,textura, olor, tal ycomo se mencionoen varias clases de panes

expuestosanteriormente. Violetaopino"haypanesquesonmuyparecidosala

partegenitaldelasmujeres, o sea, pero, pus... (sic)precisamentelJevanesetipo

denombres,porqueson muyparecidos". EI panya sea dulce 0 salado esmuy

apreciadoporloscomensales,poresoEsthermenciono"lavulvaesrica como el

pan".

Panocha es un disfemismo para lJamar a la vulva, perc a la vez es muy popular.

LapanochatambienconocidapormuchaspersonascomopiioncilJo,elaboradoa

base eljugo de la cana de azucar. Tomasa menciono "aveces asi seles dice

vulgarmente,peroavecestupanocha silaubica uno en tu cosita, [risas]. .. tu

panocha". Violetaaludio"elcolor,elcolorquetiene,oscuroyluegoescomoun

triangulito, bueno... no es como un triangulitoexactamente, perc 51 esta asi

como... como... cilindricoyluegocomoasi...como... relJeno".Lapanochaalser

endulzante se relaciona con el genital porelsabor, aloqueEstherdijo "se Ie dice

aslpordulceyembriagante".

Papaya

La papaya es otro de 105 nombres populares que hacen referenciaala vulva,

principalmentealestarla papaya partida poria mitad. La papaya es un fruto

tropical de fonna ovalada,de textura suaveycamosa,de coloramarilJoyen



centro contienemuchas semillas pequenasde color negro. Anahidijo "ya ves que

lapapayapueslaabresytienediferenteforma... poradentro,pos(sic) [risas]

igualla vagina". La textura y color que tiene la fruta tambien tiene estrecha

relacion con lavulva. Lucitadijo"porqueestiemayaltocarlaleembarraslas

manos", y Layla comento "porsu color, poria similitud de la imagen de una

papaya puesta de cabeza con elvientrey lavulva".

Pepa

Se Ie llama pepa a la semilla de una fruta. Pepa es otro de los nombres comunes

con los que se Ie nombra a lavulva. Anahfdijo"muchas personas Ie IIamanasia

la vagina [vulva)". La pepa se encuentra al interior de una fruta, y como 10

mencionaLayla "deprimerinstancia no seporque se Ie relaciona con lavulva,

peroyahaciendounareflexionybuscadodelsignificado,porelhechodela

analogia con chupar una fruta sabrosa y poder lIegar a su centro". Olra

caracteristica de la pepa para Lucita es que "no tiene pelos".

Pepita

La pepita esel diminulivo de pepa, ytambienes unterrnino muycomun para

lIamara lavulva, sobretodocon ninaspequenas. Anahidijo"puesa 10 mejor

cuandoes una nina Ie puede lIamarasi la mama, no separa explicarlea Ia nina".

Ycomose mencionoanteriorrnente, la pepita se encuentra al interior de una

fruta. Lucitadijo"porqueestiema,chiquitayvirgen",yLaylacomento"analogfa

a lIamarlavulva como una semillao huesode una frularica". Alestarlapepita

localizada dentro de la fruta, se convierte en una semilla que se encuentra

protegida poria pulpadelafrutay su cascara. Benita dice "pepita es una parte

muy, muy delicada, muy asi como... como profunda, como de cuidado, como de

higiene"



La pucha es disfemismo muy comun para lIamar a la vulva. La pucha es una

clasede pan ydebido a la forma que tieneel pan, escomo se asemeja a lavulva.

Esun pan pequefio de forma ovalada que denlro contiene una especie de natilla

Juana dijo "siempre he escuchado, bueno... no que diario escuche pero, es

comunque... queesapalabralarelacionoconeso... aunque si se que hay un

panquetedicenasi,peronosesiempreesapalabralaheescuchadoconese

termino, 0 sea con... de la vulva". En Nayaritexisten unos panes que seconocen

como puchitas. Sofia coment6 "de hecho hay unos panecitos que se lIaman

puchitasqueestancomoabiertosporenmedio,ynosequefueprimero,sieI

panolacomparaci6n,oelnombredelpanvienedeahiosi,no... nose".

La semilla esun grano que tienediversas formas. Unade lasformas de lasemilla

esladivisi6nquetieneporlamitad.Lacomparaci6noalusi6nqueexiste entre ta

semillaylavulvaesqueal usartamujerunpantaI6n,jeans, oshortajustadoel

areabaja de la pelvisse marca de tal maneraque se parecea una semilla.

"Porque el semill6n se Ie ve, de repente asi. .. la expresi6n c'..no? 0 sea... et

lermino semilla hace alusi6n al genilal, no sededondeprovenga perc si, et

semill6n no se a que se refiere 0 a que semilla en especifico esle mmm... eslen

diciendo" argumenl6 Sofia.

La semillila es el diminutivo de semilla. Es un lermino muy comun enlre las

mamasparaexplicariesasushijasqueasiseliamasugenilal.AliguaIqueel

lerminoanlerior, al serunanifiapequefiasugenilalnosemarcalanloconeluso

deciertasprendascomoeldeunamujer,peroaleslardesnudasuvulvase



pareceenlaformaalasemillaporladivisi6nporlamitad. Juanadijo"cuando

estaba chica, a 10 mejor mi mama de alguna manera tambien me decia as; que...

tusemillita".

EI tamal es un platillo tipico mexicano elaborado a base de la masa del maiz, el

cual puedeserrellenodecames, vegetales, ofrutas. Existend~erentessabores

ycolores de tamales, perc lacaracteristica principal es que esta envuelto en

hojasdemaizodeplatano. Por 10 tanto para Maria que mencion6"es algo que

abresyaparece", Ie parece la vulva como un tamal.

La torta es otro de 105 platillos tipicos mexicanos. Es un tipo de sandwich,

elaboradoya sea porbolillo, biroteotelera, elpanseparteporlamitadyse

rellenapordiversos ingredientes, dependeel gusto del comensal. Tomasadijo

"porqueeselbolilloycomoque... estaseparadoporloslabios,(,verdad? 10 del

medio,yasi. .. esunladoyotro".Elbirote,bolillouotrotipodepanconelquese

preparelatortasimulaaloslabiosgenilales,yelrellenoseriasimilara la entrada

de la vagina. De acuerdo a ello, Violeta argument6 "pues a 10 mejor por la manera

en que esta en la parte de arriba (,no?,asicomo... buenonoestaentrecortada

perounatapaalaotra, noes similar, peromeimaginoque.. eneso... bueno

paramienesopodriasersimilar".



5.1.3Percepci6n:Olor.Sentido:Olfato

La panela es un lipo de queso fresco suave y blanco, elaborado a base delsuero

de la Jechedevaca. Lossenlidosdelgusloyolfaloinlervienenpara nombrarala

vulvacomopanela,principalmenleporaludiraungenilalque"nolienecuidados

dehigiene", comenl6Benila. Debidoaeslaaseveraci6n Luciladijo "se Ie llama

panelaporsaladayporquehuele". ViolelacomenI6"elsabor,esmuyagrio, no

senuncalaheprobado,peropuesno... alomejorelsabor"

Queso

Elquesoeslaelaboradoa base de la lechecuajada principalmenledelavaca.

Debidoa que exislendiversostiposdequesodeacuerdoalnivelde naladela

leche 0 bacterias y mohos, sus sabores y olores son distinlos. Se Ie nombra

quesoalavulvaconelparecidoquelieneconelgenilal"noseporqueperolo

relacionan con el olor, me imagino" mencion6 Sofia. Aunque segun Daniela, "Ia

lexturaquelieneelquesoesmuysimilaralgenilal".

5.1.4Percepci6n: Sabor.

Laconchilaesunlipodepanlipicomexicanocon una cubiertademanlequilIa

conazucarlacualesrayadaencuadrilosyescrocanle. Zayra dice "se Ie llama

conchilaporrica, lacomidaesunplaceryelsexolambien, poreso la conchila

esrica". Encambio, Maricelacomenl6queseparecealavulvapor"sulextura

blanda".



Dulceserefiereaalgunalimentopreparadoconazucar.Ademasdeserunsabor

basico,eldulcetambiemserefiereaunconfiteocaramelopequeno.Larelacion

quetiene lavulva con lapalabra dulce involucra elplacersexual,yaquecomenta

Maria "dulcees algo rico... oquenoshacesentircosasricas... [risas)", peroel

dulce tal ycomosu nombre 10 dice evoca un sabor basico del sentidodel gusto,

e implica tambiem el saborque tiene el genital, aunque Nicolasa dice "no se,

nuncaloheprobado ... [risas]".

En Cuadro 5.2 sepueden apreciarlos aspeclosque tome en cuenta para hacer

el analisisde las palabras en base a las fusiones de las mismas,quepresentare

en el siguiente capitulo. En la primera columna aparecen los rasgos mas

representativosde lastres columnas que 10 siguenen base a cada datode

comida. En la segundacolumna, presento la definicion que hace el Diccionario

de la Real Academia de la Lengua Espanola (2001). En la tercera columna, se

aprecialadefinicionquehaceeIGlosariodeMexicanismos(2012). Finalmente,

enlaultimacolumnasepresentaelsignificadodecadapalabradeacuerdoalas

explicaciones que dieron las mujeres en lasentrevistas.
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Lasdescripcionesacercadecada uno de los datos sebasanenfragmentas de

entrevistasquelasmujeresmedieronrespectoasupercepci6nysentidosobre

lascomidasylarelacionquetieneparaellaslavulva.lndiscutiblementelas

experiencias personales que las mujeres tienen se yen reflejadas en sus

respuestas. Sus experiencias al recordar comer, oler, tocar, y ver dichos

alimentos, alrecordarcomolaseducaronsusfamiliares, suconvivenciaen la

escuela,larelaci6nquetienenconsusamigas,companerasdeescuelaode

lrabajo,ytambiemalrecordaraspectosdesusexualidad,yaseaaltocarseasi

mismasoalencuentrosexualconsupareja.Lasmujerespudieronrelacionar

lascomidasconlavulvaatravesdedichasexperienciasconlassensacionesy

percepciones que han sentidoa 10 largo de su vida en todosesos ambitos.

En el siguiente capitulo presento el analisis de los datos mediante la

conceptualizaci6nquetienenlasmujeresrespectoalascomidasyla vulva.



CAPITULO VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Enelpresenlecapilulopresenloelreconocimienlomelaforicodelosdalos,asi

como la conslruccionde los significadosa partir de lafusionconceptual

A partir del rasgomasprominenledelosdalos,el cualeselrasgodecomida;

idenlifique que la metMora principal es LA VULVA ES COMIDA. En esla

melafora el dominio de destine es la VULVA y la busqueda y sislematizacion de

sinlagmas nominales (suslanlivos) provienen del dominio de origen, la

COMIDA. Para la presenle invesligacion la melafora es una via para concebir

unacosaenterminosdeolrabasadaenelenlendimienlo(LakoffyJohnson

(2003); esdecir, elserhumanoutilizaexpresionesque loayudanaenlender

frasesopalabrasdeacuerdoaunconlextodado. Las similitudes metaforicas

entre VULVA y COMIDA implican que ambos pueden ser similares en forma,

color,lextura, sabor, sensacion (agradable, desagradable),ambossedevoran

y salisfacen. Eslos conceplos de comida (principios de simililud) permilen

enlenderlosprocesospsicol6gicosquedireclamenlenosepuedendefinira

lravesdelaconceplualizacion (LakoffyJohnson, 2003).

Paralasmujeresenlrevisladaslavulvarepresenlaalacomida,debidoa que

dentro del dominio de la vulva, de acuerdo con la metafora LA VULVA ES

COMIDA, las mujeres conceptualizan a la vulva como un manjar. Presento

algunosejemplos(f)y(g)citadosporalgunasmujeresentrevistadas:



f) 'EI bizcochitoeselpostredetodoslos hombres" (Lucita)

g)'Megustalapapayaporqueestiemayjugosa'(Lucita)

SegunelmodelodeLakoffyJohnson, lametaforaseexplicaenterminosdel

dominio fuente y del dominic meta unidos por un principio de similitud, como los

mencionados antes, pero los rasgos de cada comida que aparecen en el

dominiofuente no se pueden conceptualizarcompletamente a partirdeeste.De

acuerdoa FauconnieryTumer(2002) senecesitantresespacios para que el

proceso metaforico se conceptualice. Entonces, para la construccion de

significados que para las mujerestienela vulva se toman en cuenta lostres

procesos para quesede lafusion conceplual (ver Figura 6.1) (Tumer,2007),a

travesde:

1. Composiciondelasproyeccionesdelosinputs:lamezcladelosinputspuede

contenerelementosqueproporcionenrelacionesquenoexislenenlosinputs

de forma separada. La composicion de los rasgos en los dominios de COMIDA

y VULVA reflejan aspectos tomados en cuenta del cuadro 5.2 que previamente

presente.

2. Finalizacion de fa mezcla de los inputs, donde se fusionan rasgos de

significados de fondo de ambos inputs; esdecir, losrasgosmasprominentes

de cadacomidaydela vulva

3. Elaboracion: las mezclas que se hicieron de los inputs para dar paso a la

fusion seejecutancon imaginaciondeacuerdoconlosprincipiosquesehan

establecidoencadainputysumezcla.
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Figura 6.1 Fusi6nesquematicadelavulva

Los rasgos mas prominentes de la comida ydelavulvasetraslapan;esdecir,

rasgosquesonpermeadosporcueslionesculluraJes. Cabemencionarlambien

que Crespo Fernandez (2011) dice que las funciones eufemislicas y

disfemisticasqueJasmelaforasymelonimiasrealizanpuedeniluslrarseconeJ

disfraz metaforico que una paJabra labu como "vulva" podra adoplaren el

dominiopublico.

Comopartedelprocesodemanipulaciondelreferenle,eslelabusesometeria

aunmaquillajeconceptuaJ. Eslemaquillajeconsisliriaenqueelhablanle, en

funcion de su inlencion (Crespo Fernandez, 2011), puede recurrir a un

eufemismo melonimico como la vagina 0 un disfemismo metaforico como

panocha,losejemplos (h) e (i) 10 i1uslran mejor.

h) "los maeslrosenla escuela nosensefian a lIamarle a los organosgenitales,

porsunombre... vagina ypene" (Paola)

i) "avecesasiselesdicevulgarmente,peroaveceslupanochasilaubicauno

entucosita, [risas)... tu panocha" (Tomasa).



Lo anteriorsignifica que existe un filtro de la conceptualizaci6n metaf6rica,

debido a fa comprensi6n parcial del concepto enmarcado (eufemismo) 0

reveladora (disfemismo) aspectosparliculares del tema que se trata (Crespo

Fernandez, 2011). A la vez, las metaforas eufemisticas y disfemisticas

representanelniveldelexicalizaci6nqueparaelusuariodelalengua

representan las palabras. Deello me di cuenta desde la primera parle de la

recolecci6ndedatos, setienearraigada 0 seasocia muyfacilmente unapalabra

con otra debido a cuestionestanto de percepci6n como de sentido.

Como loexpliqueenel capitulo de Resultados, fue a parlirde laclasificaci6nde

percepci6n y senlido de las palabrasque sedividieron en cuatrogrupos:

Grupo 1. Percepci6n: Textura (humedo, viscoso, suave, peludo). Sentido: Tacto

Grupo 2. Percepci6n: Forma I Color. Sentido: Visual

Grupo 3. Percepci6n: Olor. Sentido: Olfato

Grupo 4. Percepci6n: Sabor. Sentido: Gusto

Cabemencionarqueparaelanalisissoloestoypresentandolosnombres mas

prolotipicosenlasfusiones,debidoafnumeroderespuestasquelasmujeres

me dieron. Es decir, las respuestas mas frecuentes de las mujeres. En base a

10 anteriorpude hacer las fusiones con el modelosemanticode integraci6n

conceptual.



4.1.1 Grupo 1. Percepcion: Textura (humedo, viscoso, suave, peludol.
Sentido: Tacto

En esta fusion 6.2 se puede observarque los rasgos mas prominentes de

ambos inputs se relaeionan por la pereepcion de textura humeda que se

encuentratantoenlaeocochacomoenlavulva. Lasensacionque setieneal

tocarlavulvaesdehumedad,debidoaqueseproduceunasecreeionsebacea;

"Se pareeen porque es fresco" (Marieela). La coeocha es un nombre muy

popular con el que se asoeia a la vulva, y las mujeres 10 dijeron en las

entrevistas. Lacoeochaesunodelosnombresquese les vienen a la mente

muy rapidoalaspersonasdebidoaqueformapartedelalengua. "Coeoehaes

una forma vulgar de lIamarla, peroereo quees porlo queseereta" (Zayraj. De

aeuerdo a Chamizo Dominguez (2004) el nivel semi-Iexicalizado forma parte del

aeervode una lenguayes comprendidoporloshablantes, loscualesdistinguen

el significado literal y el eufemistieo; por 10 tanto coeocha es una palabra

eufemisticasemi-Iexicalizadaporlasmujeresentrevistadas

Figura 6.2 Fusi6n Cococha. Moran (2014,parr.7) [Imagen cococha]. 0OOson(1998,

parr.3) [Imagen vulva].



Otrosnombresquepuedenseranalizadosbajoestetipodefusionsonelpastel

yel mondongo. EI pastel se debe que las mujeres entrevistadas comentaron

que varios de los pasteles tienen una consistencia humeda. EI mondongo,

tambiemporquetieneunaconsistenciahumedayviscosacomolavulva

Las palabras bombon, coliflor(principalmente al estarcocida), chocho,bizcocho

y conchita tambiem pueden seranalizadasbajoestafusion porlapercepcion

en textura suaveyporel sentidodeltacto. Los rasgos mas prominentes de

bomb6n, coliflory chocho con la vulva, fueron por la suavidad al tacto. Sin

embargo, las palabras bizcocho y conchita tambien denotan una

conceptualizacionsexual,debidoalplacerquesesientealcomerlos(tantoala

vulva como a esos tipo de panes).

4.1.2 Grupo 2. Percepci6n: Forma I Color. Sentido: Visual

Para estesegundogrupopresentotresfusiones (verfiguras6.3, 6.4,y6.5) las

cualesposeentresde losnombres mas populares en elespanolmexicano,

siendo eufemismos semi-Iexicalizados, debido a que son utilizados y

comprendidosporloshablanles, tanto ensu lenguajeliteral comoeufemistico

(Chamizo Dominguez 2004). EI primer nombre, papaya se fusiona con la

palabra vulva debidoa losrasgosprominentesdela percepcionque lienepara

las mujeresentrevistadas en la forma del fruto al estarparlido poria mitad,

siendoel senlido visual el asociativo con la vulva, el parecidoen laformade

ambos; "ya ves que la papaya pues laabres ylienediferenteforma... por

adentro, pos [risas] igualla vagina" (Anahi). Cabemencionarqueotrode los

rasgosprominenlesenpapayayvulva,esqueambossonsuavesyhUmedos

al tacto; "porqueesliema yallocarlateembarraslas manos" (Lucita).



Figura6.3Fusi6nPapaya.Almanza(2011,plirr.1)[lmagenpapaya).Dodson(1998,

plirr.3) [Imagen vulva)

Enestasegundafusi6ndelgnup02 (verfigura6.4) de igual manera interviene

lapercepci6nenfonmayelsentidovisual,laespalabrapucha.

Lapalabrapuchaesunodelosnombres,quealmenosenelesladodeNayarit,

Mexicoesmuypopularparaliamaralavulva.Lafusi6ndelapanocha con la

vulva se da debido a los aspectos de lamalio, pera principalmente por la

similitudenfonmaqueexisteenlreestaylavulva.Laaberturaporlamitadque

tienelapuchadondecontienenatilla,esmuysimilaralaabertlJradela vulva

quedaentradaalvestibulo vaginal; "de hecho hay unos panecitos que se lIaman

puchitasqueesliincomoabiertosporenmedio.... (Sofia).



Figura 6.4 Fusi6n Pucha [Imagen pucha, sin descripci6n delrabajoJ OOOson(1998,

parr.3) [Imagen vulva].

Laspalabrasbirole, bolillo, chochilO, durazno, empanada, mamey, pan,pepa,

pepila,semilla, semilJila,lamal,y lortalambiensepuedenanalizarbajoesta

fusi6n del gnupo de forma y sentido visual. Siendolos rasgosprominenlesel

parecidoen laformaquelienenlanlo lasfnutas, panes, semillas,ycomidas

mencionadasantescon la abertura del veslibulo vaginal de la vulva.

Paralafusi6ndeloslerminosdepanochayvulva,eslasedaporlosrasgos

prominenlesdel color. Aunqueen cada mujerelcolorde lavulvaesdislinlo

debidoa la pigmenlaci6nde la piel, para las mujeres enlrevisladasel color

oscuroquetienelavulva,esparecidooigualalquelienelapanocha; "elcolor,

elcolorquetiene,oscuroy luegoescomounlriangulilo,bueno



unllianguliloexactamenle, pero si esla asi como . como... cilindlicoyluego

. relleno"(Violeta).

Figura 6.5 Fusi6n Panocha.Torres(2005,parr. 1) [Imagen panocha] Dodson (1998,
parr.3) [Imagen vulva].

4.1.3 Grupo 3. Percepci6n: Olor. Sentido: Olfato

Eneslaquinlafusi6nseapreciaqueelrasgoprominenledepanelayvulvaliene

queverconelolorqueambosexpiden.Lapanelaalseruntipodequesoabase

del suerode la lechede vaca secreta ese suero mienlras no se ponga en

refligeraci6n, expidiendo un oloraglio. La vulva, al seruna zona hUmeda

produceunasecreci6nsebacea,ypara las mujeres se asocia con lavulva por

elolorde lasecreci6n, agliocomoeldelapanela. "Se Ie llama panela porsalada

y porque huele" (Lucita). La palabra panela noes tan popular para IIamarala



vulva como las palabras presenladasanleriores, sin embargolambiem es una

palabrasemi-Iexicalizada, porquesedislinguemuyfacilmenlesusignificado

lileraldeleufemislico.

Figura 6.6 Fusi6n Panela llmagen panela, sin descripci6n del Irabajo] Dodson (1998,
parr. 3) [lmagenvulvaJ.

Lapalabraquesolambiempuedeseranalizadabajoeslafusi6ndebidoaqueel

oloremilido porelqueso es similar para algunas de las mujeresenlrevistadas

comoelolorquesecrela la vulva



4.1.4 Grupo 4. Percepcion: Sabor. Sentido: Gusto

Dentrodelcuartogrupodefusiones, presento la fusion de las palabras dulce y

vulva (ver6.7). Losrasgosmasprominentesdeambaspalabrassederivanpor

el placer. AI ser et dulce etaborado a base de la miel 0 el azucar, resulta

placenteroalpaladar.Lavulva,alserelorganosexualfemenino,elcualposee

una gran sensibilidadcuandosetienen relaciones sexuales, tanIopor

penetraciondel penecomo oral (al sentirla lengua de otra persona explorando

el area genital), provoca una sensacion placentera. La fusion de ambas

palabrassedebeal placer sexual que provoca en las mujeres. Lapalabradulce

como asociativo de la palabravutva,es novedosa debido a que esentendida

en el contexte en el cual se utiliza (Chamizo Dominguez 2014). No es una

palabra semi-Iexicalizada porque no se dislinguio para las mujeres tan

facilmentecomootraspresentadasenestetrabajo,sinohastalaultimafasede

lasentrevistas. Tambienlapalabraconchilapuedeanalizarsebajoestafusion

debidoal gusto quetiene para las mujerestanto at paladarcomoal placer

sexual.



Figura 6.7 Fusi6n Dulce [Imagen dulce, sintilulo dedescripci6n deltrabajo] Dodson
(1998,pim.3) [Imagen vulva].

Para LakoffyJohnson (2003) lametonimiarepresentaunafunci6nreferencial;

esdecir,unafunci6nquelepenmitaserpartedeltododeunobjeto,dondeeste

objetopuedaserrepresentadoporotrapalabra.Enestecaso,lavagina

representaaltodo,representaalgenital,alaparatoreproduclor,aIsexo.

Pareciera serquepara muchas mujeres mexicanas,la vagina esel genital

femenino.Enlaescuelaeseltenminoensenadodemaneraforrnal(talcomo 10

mencioneanterionmenteen unfragmentodeentrevista),lafamilia 10 dice,los

medios de comunicaci6n, entre otras fuentes. La vagina es una palabra

aceptable,esunapalabraeufemisticayseencuentraenelnivellexicalizado,

debidoaque los hablantes han perdidoconciencia de su origen eufemistico y

del significado literal (Chamizo Dominguez 2004).



En lasiguientefigura 6.8, sepuedeapreciarlafusi6ndelavagina. Uno de los

rasgosmasprominenlesesquelavaginaesel6rganodelacopulaci6nenlas

relacionesheterosexuales, 10 que representaquela vagina sea vista como un

objeto, especificamenle un contenedor del pene. Siendo su funci6n la de

brindarte placeral hombre, porqueeselhombreelqueintroducesupeneal

contenedor (vagina) para salisfacerse sexualmente, dejando de lado la

satisfacci6nde la mujer. Ademas,debidoaldesconocimientode lapalabray

ubicaci6nde la vulva para muchas personas, como 10 comenle anleriormente,

vagina es una palabra muy comun y aceptable para lIamar asi al genital

femenino.

Figura 6.8 Fusi6n Vagina [imagenvagina,sindescripci6ndelrabajoJ Dodson (1998,

parr.3) [Imagenvulvaj.



Indisculiblemenle la conceplualizaci6n que las mujeres lienen sobre las

palabrasanalizadaseneslelrabajosevereflejadaalravesdelapercepci6ny

senlidos(laclo,visla,olfalo,guslo).Lascomparacionesoasociaciones que se

hacensobrelascomidaseneslecasoylavulvalienequeverconlaexperiencia

quehayanlenidolasmujeresalponerenpraclicasupercepci6nysenlidosen

lascomidasylasensaci6nyreacci6nquecueslionessexualeslashanhecho



CAPiTULO VII. CONClUSIONES

Enestainvestigacionse analizaron varias de laspalabras que comunmente las

mujeresmexicanasuUlizanparaliamarasugenilal,lavulva.Elamillisis de las

palabras se hizo mediante la conceptualizacion que tiene para las mujeressu

genital,atravesdesusexperiencias,educacion,entomosocialycultural.

Cabe.mencionarquelasmujerestienenc1araladiferenciaenlreelsignificado

literaldacadapalabra,conalsignificadoquatienesugenilal,oalmenoscreen

tener. Comoya hereiterado, pareciera que nadie sabecwill esel nombrede

dichoorgano,nicuillessuubicacionexacla,nimuchomenos,queeslaentrada

alavagina, palabra con la que se ledanomina en la mayoria de los casos.

Para responder ala segunda pregunta de investigacion: i,Cu;i1les son los

terminosmelaforicosymetonimicosquesaulilizanen elespanolde Mexico

para denominar a la vulva? Como sa pudo apreciar en el Capitulo VI Amillisis

de los Resultados losterminosmelaforicosestanrelacionadosconeldominio

de la comida, entre olres dominios. Asimismo pude encontrar un solo termino

metonimicodelavulva, siendoesteelterminovagina. De esla manerasepuede

apreciarquesiserespondioaestapregunladeinvestigacion

Algunasde las palabrastomanel papeldecontenedores, como: birole,bolillo,

empanada, tamal, torta, ypucha. Eslaspalabrassonraferenciasdalavulva,

debido a su parecido fisico no solamente en forma, sino lambien

metonimicamenteatravesdesu relacioncon lavagina, que seconsidera como



Birote, bolillo, empanada, tamal y torla se utilizan como un recipiente de came

Lapuchaseutilizacomorecipientedecremapastelera, aunquetambienlas

empanadasylostamalespuedencontenerunrecipientederellenodulce como

natilla 0 fruta. Ademas, en espanol mexicano parece que la vagina se

conceptualiza en su funcion como un conlenedor para el pene y, en

consecuencia, la mujeres vista como un instrumento de placer para el hombre,

nunca del propio punto de vista de la mujer. Por 10 tanto, dichos nombres

represenlanalavulva, yelrelleno, ya sea de came, natillaocremapastelera

parecieraquerepresentan alpene. Debidoa la satisfaccion quetiene para el

hombre la relacion sexual, ya queesel,lapersona quesevaa satisfacer.

Entonces al conceptualizara la vulva, las palabras birote, bolillo, empanada,

pucha,tamal,torlanosabenigualslnotuvieranrelleno,sevuelveninsipidas,y

elrelleno(elpene),eselqueagregaelsaboralarelacion; "reduce a lamujer

alacondiciondeobjetos, con las consiguientes repercusionesde impotencia,

inanimacionyprocurabilidad" (como se cito en Crespo Femandez, 2008,p.99).

Palabras comobizcocho, conchita, dulce, pastel, y puchaseincluyenen una

conceptualizacionalequiparara lasmujerescomoobjetossexualescon los

postres.Comocomidasqueson,nosolollenanelvaciodehambre,sinoquela

sensacion que proporcionan al paladares muy satisfactoria. EI placer sexual

que tiene para los hombres inlroducirsu pene en lavulva,locual Iesparece

apetitoso,significaqueelsexoseconvierleenelpostre.Lavulvaqueesel

bizcocho, laconchita, el dulce, elpastel,einclusola puchason 10spostresque

quieren comer. Los comentarios anteriores tienen estrecha relacion con 10

expresadopor Hemandez (2011):

"Ellexicoerotico-genitalenespanolaludeaapreciacionesde

poder, como "fuerza", "tamano" 0 "habilidad", en el caso

masculino, ya apreciaciones de "verguenza", "debilidad", 0

"usorecipiente-hendidura",paraelfemenino,podemos



constatarquelalenguaespanolaatravesdesulexicosigue

presentandountrasfondodeopresion"(p.116)

Tambien las palabrasempanadaytamalescondenalgo. Esdecir,enocasiones

nosesabecwlleseltipoderellenoquetienen,hastaqueseabren.La parte

intema e intima de la mujer es su genital, y al igual que la empanada y el tamal,

la mujeresconde algo. Esconde su genital, la mujerdesconoce los organos

sexualesextemosqueconformanalavulva,labiosmayores,menoreS,cliloris,

yel vestibulovulvar. Debido a que no se explora, y no solo me refierocon

exploraralamasturbacion,sinoaconocersugenital,aobservarlomediantela

ayuda de un espejo 0 al tocarlo con sus propias manos. En cambio, es el

hombre el que puede ver el genital de la mujer. AI abrir la mujer sus piemas

paraelhombre,estetieneaccesoaverloyasatisfacersunecesidadsexual,

perolanecesidaddesatisfacerseel

Los organos sexuales extemos que conforman a la vulva, labios mayores,

menores, clitoris, yel vestibulo vulvar, sonsuavesylisos, poresoel parecido

paralasmujeres delbombon,chocho, ycoliflor(al estarcocido) con lavulva,

porsutexturasuave.Alserlavulvaunazonahumedadebidoalasecrecion

que produce, lacococha, elmondongo, yelpastel,tienenesaestrecharelacion

de humedadcon el genital. Quizapara otrasmujeresexistenotrosnombresque

debidoa la humedad lIamanasia lavulva, peronoestiln incJuidosen esta

investigaci6ndebidoa que no semencionaronen laetapadecueslionariosy

entrevistas.

En 10 que respecta a la tercer pregunta de investigacion: ",Como se podria

demostrar a partir de la Teoria de la Metafora Conceptual y el Modelo

Semantico de Integracion Conceptual que la conceptualizaci6n metaf6rica

acercadelavulvatieneunarelacionestrechaconlaformadeconceptualizara



lamujer?Consideroquepartedelarespuestaaestainterrogantetienequever

conloexpuestoanteriormente, yaqueelanalisisdecadapalabra; enespecial,

el papel que tiene el genital respectoa sufunci6n de dar placer al hombre,

permitequeatravesdeloquepiensanlasmujeres,laLingUisticaCognoscitiva

puedaanalizarlaconceptualizaci6nde laspalabras,principalmentealponer

en praclica el Modelo Semantico de Integraci6n Conceptual. A la vez; el nombre

de vagina es una alternativa eufemistica que proporciona una manera

socialmenteaceptabledehacerfrentealtabtidelapalabravulva.Mientrasque

laspalabrasbirote,bolillo,empanada,pucha,tamal,ytorta,disfemisticamente,

sonterminosque implicanquelasmujeressonsimplementeobjetossexuales

para serdisfrutados ocomidos

Crespo Fernandez (2011) menciona que una metafora abre camino para el

analisis del tabu de forma inducida mediante una variaci6n lexica, unproceso

enelqueelgradodelexicalizaci6ndeelementosmetaf6ricosconelquecuenta

el tabu tiene un efeclo determinante en el termino X-femistico debido ala

capacidadfigurativa del lenguaje. DebidoaquehablardeuntematabU,eneste

caso, de la vulva y la sensaci6n de placer que ejerce al compararta

figurativamenteconlacomidaalravesdelterminoX-femisticoresultaaceptable

para el hablante. Tal y como 10 comenteen el capitulo III.

Aexcepci6ndelapalabravagina, queesuneufemismo,elrestodepalabras

que presento en la investigaci6n y que estan citadas en el Capitulo V, son

disfemismos. Tambien, el analisis de las palabras permiti6 identificar las

palabrasquesoncompletamentesemi-Iexicalizadaseidentificartambiencual

fuelapalabranovedosa, dulce. Aunquealgunas respueslasdelas mujeresen

la ultima fase de entrevistas la pudieron asociar al genital, debido ala

satisfacci6n que produce un dulce tanto como la vulva en terminos sexuales.



Encuanloalosobjelivosquemeplanleeeneslainvesligaci6n, consideroque

secumplieron.Elprimerobjelivo:analizaralgunosdeloslerminosqueseusan

en el espaliol de Mexico para denominar a la vulva desde el marco de la

LinguislicaCognosciliva,aforlunadamenlelopudeconcretargraciasalaTeoria

de la Metafora Conceptual y principalmenle al Modelo Semanlico de Inlegraci6n

Conceptual, elcualmeloquemepermiti6lenerunaperspectivadec6mose

conceptualizalamujerenrelaci6nasugenilal.

EI segundo objelivo, demoslrar que eslos nombres son melaforas y melonimias

linguislicas que representan c6mo las hablanles del espaliol de Mexico

conceplualizan la vulva, 10 pude delerminargradualmenle desde la primera

elapaderecolecci6ndedalos,quefueelcomplelarlafrasequedatitulo a esle

lrabajo,haslalafusi6ndelosinpulsbajoelModelodelnlegraci6nConcepluai.

Conocer el significado de 10 que es una melafora y una melonimia, me ayudo a

comprenderde unamanera mas sencilla como las personas lasulilizan en su

lexico diario. Ademas, lasfusionesde losdalosyel significado de vulva, me

permili6 comprenderla raiz 0 el porque del significado que liene para las

mujeressugenilal,alravesdelasconceplualizaciones.

Cabe mencionarquealhacerloscueslionamienlosen Iineaycara a cara, a las

mujeres lescuesta hablarsobresexualidadabierlamenle; en especial, sobre

sus genitales, que es un parle muy inlima y de la cual segun la sociedad

mexicananosedebehablar.Esloprovocaqueseaunlemalabu,alnohablano,

nopuedeslocano, noespermilidoprovocarseplacera simisma, sinoesa

travesdel hombre. Como si realmenleel ysoloelfuerael unico que puede

brindaneplaceralamujer.

Ellercerobjelivo: demoslraraparlirdelaTeoriade la Melafora Conceplual y

el Modelo Semanlico de Inlegraci6n Conceplual, que la conceplualizaci6n



metaf6rica acerca de la vulva tiene una relaci6n estrecha con la forma de

conceptualizaralamujer.Esteobjetivolopudedeterminarenprimerainstancia

a traves de la metafora LA VULVA ES COMIDA, la cual es pautada bajo la

Teoria de la Metafora Conceptual, tal y como 10 mencione en el Capitulo IV. Las

similitudes metaf6ricas entre VULVA y COMIDA implican que ambos pueden

ser similares en forma, color, textura, sabor, sensaci6n (agradable 0

desagradable),ambossedevoranysatisfacen, peroalavez, ambostienenuna

implicaci6n sexual,la cual no puedeserexplicada bajo la Teeria de Lakoffy

Johnson, par tal manera el Modelo Semantico de Integraci6n Conceptual, tue el

que me permiti6 conceptualizarlosdatos. Deacuerdo a FauconnieryTurner

(2002) se necesitan tres espacios para que el proceso metaf6rico se

conceptualice. Entonces, para la construcci6n de significados que para las

mujerestiene lavulva setoman en cuenta lostres procesos para que sedela

fusi6nconceptual.Enambosinpuls,eldelosdatosdecomidayeidevulvase

encuentranpermeadosporunaestrucluradeinformaci6n.Lainformaci6nes

dada en su mayoria porlasmujeres, entoncesdesdeahicomienzael proceso

deconceptualizaci6n,quesignificaparael/aselgenital,quefunci6nledan,yla

cuesti6n sexual sale a relucir, reduciendoa lamujeraunobjetosexual,debido

aquelavulva,ensumetonimiacomovagina,eselcontenedordelpene,taly

como 10 seriale antes.

Definitivamente la investigaci6n parte de la tunci6n metaf6rica y metonimica y

los procesos cognitivosque conI/evan laspalabras. No descartola posibilidad

delrabajarenunfuturosobreaspeclosdelanalisisdeldiscursoatraves de

eufemismos y disfemismos sobre temas sexuales, tal y como 10 ha trabajado

Crespo Femandez

Tambien debo mencionarque las otrasclasificaciones quetengo sobre los

terminosquealudenaotrosnombresdelavulvaoinclusoestosterminos que

presenteen esta investigaci6n, seria muyinteresanteanaliza~os no solo bajo



la Teoria de la Metafora Conceptual y el Modelo Semantico de Integracion

Conceptual, sino bajo otres modelos; par ejempJo el de Brandt y Brandt. Sin

lugar a dudas, los temas tabu en referencia a la sexualidad femenina y

masculina, sonalgoen 10 que me gustaria adentrarme y conocer con mayor

profundidad.DebidoaqueenespaiiolsonmuypocosJosestudiosquesehan

hechoal respecto, asiqueseriamuyinteresante investigarno solamente la

conceptualizacionquetieneparalasmujeresotrestemassexualesenbasea

lalengua, sinocualeslaconceptualizaciontienenloshombres. Algoqueno

pudeagregaraestainvestigaciondebidoalanulaparticipacionpor parte de los

hombres, tal y como 10 comenta en el apartado de limitaciones. Asimismo, el

conocerloqueotraspersonas,hablantesdeotraslenguasconceptualizan

sobreello, realmenteseria interesante, padria hacercomparadones,identificar

las diferencias y similitudes entre culturas, lenguaje y procesos mentales a

travas de las metaforas y las metonimias.

Por 10 pronto, esta investigacion es un aparte ala LingUistica Cognoscitiva

acercade las metaforasyla metonimia de la vulva en espaiiolmexicano,enla

cual sustento que un tema sexual si puede y vale la pena ser analizado

mediante la Linguistica
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ANEXOS



ANE)(C. i
UniversidadAutonoma de Nayarit

MaestriaenLinguisticaAplicada

Modulo:Semantica

as siguientes palabr.ls';'n parte de un corpusqueseextr.ljo deentrevistasadiversasmujeresde

.1l!xico y latinoamerica, con el prop6sito de hacer un analisis metaf6rice 0 metonimice de como

lescriben en dertas regiones del continente a esas palabras que pertenecen a1 grupo de

,Iimentos, de los cuales mostrare los resultados en la dase de Semantica del IV Semestre de MLA.

)eantemanoagradezcotuparticipaci6n,lacualseradegranayudaparahacerelanalisis.

Instrucdones:leecadapalabrayescribelamayorcantidaddecaracteristicasquesetevengana

lamentesob,.,cadauna.
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ANExD 2-
UniversidadAutonoma de Nayarit

Maestriaen LinguisticaAplicada

Modulo:Semantica

lassiguiente5PC}labrass~nparte de un corpus que seextrajo de entrevistasa diversasmujeres ae
Mexico y latiiloamerica, con el prop6sito de hacer un analisis metaf6rico 0 metonimico de como

describenenciertasregionesdelcontinenteaesaspalabrasquepertenecenalgrupode

alimentos, de los cuales mostrar. los resultados en la dase de Semantic.a del IV Semestre de MLA.

Deantemanoegradezcotuparticipacion,lacualseradegranayudaparahacerelanalisis

Instru!done~:lf:~cadapalabrayescribelamayorcantidaddecaracteristicasquesetevengana

la mente sobre cada una.
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